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INGYENES KÖZÖSSÉGI HETILAP

A sportolókat köszöntötték

Koncertek a Lövérekben és a Fő téren, tucatnyi kiállítás, bor- és csokikóstoló, trabantozó fiatalok, sétálók a botanikus kertben – április 22-től folyamatosan színes programokat 
kínált az I. SopronFest. A szervezők szerint nagy siker volt a fesztivál, és már most bejelentették, hogy jövőre lesz folytatás. FOTÓ: FILEP ISTVÁN

Megmozdult az egész város

Újrahasznosító diákok

A zármanufaktúra
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A Hunyadi-iskola 6. osztályosai a tananyagban a hulladékok témaköréhez érve 
bolhapiacot szerveztek, amelynek bevételét a Nektek Ugatunk Állatvédő 
Egyesületnek ajánlották fel. FOTÓ: FILEP ISTVÁN 

Sorozatunkban a város legjelentősebb cégeit mutatjuk 
be, ezúttal a DOM-Elzett Kft.-t. FOTÓ: FILEP ISTVÁN 

A takarás-
ból a fénybe

10

Szárnyak nélkül...

A közelmúltban nemzetközi versenyen lett második, egyedüli 
magyarként pedig az ausztrál világbajnokságra készül Becz Rita.  
Az ágfalvi hőlégballon-pilóta az izgalmas sportágról mesélt.

Rendhagyó módon a SopronFest ideje alatt tartották a sportgálát.
FOTÓ: NÉMETH PÉTER
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„Ha meg kéne monda-
nom, hogy milyenfaj-
ta víz lennék, akkor azt 
válaszolnám: állóvíz. 
Olyan, mint a Balaton.” 
– egy sokatmondó rész-
let Kováts Laura Rozá-
lia Belső tenger – Ro-
zi igaz története című 
könyvéből. A kötetet a 
Kis Könyves Éj című ren-
dezvényen mutatták be 
Sopronban. A szerzővel 
és édesanyjával, Kováts 
Adéllal a program előtt 
beszélgettünk. 
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GYŐRI-VARGA NÓRA

Vannak köztük tősgyökeresek, vidé-
ki eredetűek és külföldi tulajdonúak 
– ami közös bennük, hogy változatos 
tevékenységüket Sopronban végzik. 

Sorozatunkban a város legjelentősebb cégeit mu-
tatjuk be, ezúttal a DOM-Elzett Kft.-t.
Az Elzett márkanév Sopron-
ban szinte szinonimájává 
vált a „zár” szónak. Egykor 
gyakran hangzott el a város-
ban: „Háromféle ember van 
itt: aki dolgozott az Elzett-
nél, aki dolgozik, és aki majd 
dolgozni fog.”. Az eredeti cé-
get még 1901-ben alapították 
Vasárugyár Részvénytársa-
ság néven, akkoriban lemez-
megmunkálással foglalkoz-
tak. 1965-ben három vállalat 
(a Soproni Zárgyár, a Sopro-
ni Tűgyár és a Késárugyár) 
összevonásából jött létre az 

Elzett Fémlemezipari Művek 
soproni gyára, mely már fő-
ként épületzárakat és ablak-
vasalatokat készített. 1991-ben 
privatizálták a vállalatot: fele-
fele arányban vásárolta meg a 
német Roto és a francia Secu-
ridev. 1996-ban vált szét a két 
cég: a Roto Elzett Certa Kft. fő 
tevékenységi köre lett az ab-
lakvasalat-gyártás, és kiköl-
tözött Lövőre, míg a zárgyár-
tás maradt Sopronban, az 
Euro-Elzett Kft.-nél (’96-ban 
költöztek a Csengery utcá-
ból mostani telephelyükre, a 

Csepel utcába). Jelenlegi ne-
vét, a DOM-Elzett Kft.-t 2018-
ban vette fel a vállalat. A Roto 
és az DOM-Elzett közös tulaj-
donú felületkezelője, az El-
zett Sopron Felületkezelő Kft. 
szintén a városban van, a Cse-
pel utcában.

– Évi összesen 2,5 millió 
mechanikusan működő por-
tál- és bevésőzárat, többpon-
tos zárat és rászegező zárat 
gyártunk, mint amilyen pél-
dául a 3425-ös kertkapuzár. 
Ezt még 1934-ben tervezték, 
de még mindig keresik évi 
20–30 ezer példányban – tud-
tuk meg Annus Pétertől, a 
DOM-Elzett Kft. ügyvezetőjé-
től. – Termékeink között má-
ig megtalálhatók a lővérzárak 
(annak idején ilyenek kerültek 
a lakótelepek ajtajainak nagy 
részébe), illetve a másodzár-
ként használatos patkózá-
rak. Ezeket Dél-Afrikában 

„elzettnek” hívják, mint ahogy 
mi „stihlnek” nevezzük itthon 
a láncfűrészt.

A gyártáson túl a cég sa-
ját és cégcsoporton belüli 
termékek belföldi és külföl-
di forgalmazásával, valamint 
főkulcsos és zárlati rendsze-
rek telepítésével is foglalko-
zik (például a Puskás Stadion, 
a Liget projekt, az atlétikai 
csarnok, irodaházak, iskolák 
zárlati rendszerei).

Automatizált gyártósoruk 
nincs, egy manufaktúrához 
hasonlóan működnek. Ha-
gyományos acélmegmunká-
lási technológiákkal (sajtolás, 
préselés, hegesztés), valamint 
CNC-vezérlésű megmunká-
lóközpontokkal dolgoznak. 
Évente mintegy 1000 tonna 
acélt, valamint 3,5 millió csa-
vart használnak fel, és szá-
mos termékük rendelkezik 
minősítéssel. – Nem a zár dön-

ti el, hogy egy ház betörhető-e, 
sokkal inkább számít a betörő 
rendelkezésére álló idő – foly-
tatta az ügyvezető. – Az, hogy 
mennyire teljesít megbízha-
tóan egy zár, mennyi ciklust 
(nyitás–zárás) bír ki, sokkal 
fontosabb paraméter. 200–
500 ezer ciklus az előírás, de 
vannak olyan termékeink, 
amelyek 1 milliót is bírnak.

A DOM-Elzett Kft.-nél 115-
en dolgoznak. Munkatársa-
ik lojálisak: van, aki 1975 óta 
van náluk, sokaknak ez az 
első munkahelye, és innen 
mennek nyugdíjba. Juttatá-
si csomagjuk szerteágazó, az 
elmúlt októberben pedig be-
vezették a 4 napos munka-
hetet, hogy energiaköltsége-
iket csökkentsék. Így napi 10 
órában, kiszámítható és ru-
galmasan szabályozott mun-
karendben, többnyire egy mű-
szakban végzik feladataikat.

A DOM-Elzett Kft.  évente mintegy 1000 tonna acélt, 3,5 millió csavart használ fel

A soproni zármanufaktúra

– Automatizált gyártósorunk nincs, egy manufaktúrához hasonlóan működünk – mondta Annus Péter, a DOM-Elzett Kft. ügyvezetője. FOTÓK: FILEP ISTVÁN

Legyen körültekintő 
külföldi munkakeresésnél!
CZETIN ZOLTÁN 

Sehol nincs kolbász-
ból a kerítés – bizonyá-
ra mindenki ismeri ezt 
a mondást. Akkor is 
igaz, ha éppen külföl-
di munkavállalásról 
beszélünk…

Több ezer eurós fizetés, 
nyelvtudásra nincs szükség, 
dolgozni alig kell, és egy pri-
vát e-mail-cím. Gyakran lá-
tunk hasonló külföldi álláshir-
detéseket újságokban, illetve 
az interneten. Fontos, hogy 
ezekkel szemben is legyenek 
fenntartásaink.

– Mindig nézzen utána a 
cégnek, hogy egyáltalán mű-
ködik-e, azzal foglalkozik-e, 
amivel hirdeti magát! Az in-
terneten minden adat megta-
lálható – kezdte Babella-Lu-
kács Katalin rendőr őrnagy, 
a Soproni Rendőrkapitány-
ság kiemelt bűnmegelőzési 
főelőadója. – Csak akkor vál-
lalja a munkát, ha hivatalos 

szerződést kap! Az iratait so-
ha ne hagyja ott a munkahe-
lyen, elegendő azok másola-
tát magával vinnie. 

A szakember szerint fon-
tos, hogy mindenki tájéko-
zódjon a munkavállalás előtt, 
hogy milyen juttatások ille-
tik meg, célszerű biztosítást 
is kötni. Ha valaki távolabbi 
országba készül, akkor gyűjt-
se össze az ottani, hivatalos, 
magyar szervezetek, például 
a nagykövetség, konzulátus 
elérhetőségeit. 

– Mielőtt kiutazunk, ér-
demes felvenni a kapcsola-
tot ezekkel a szervezetekkel, 
megkérdezni őket példá-
ul a leendő munkaadónkról 
– folytatta Babella-Lukács 
Katalin. – Arra az esetre is ké-
szüljünk fel, ha nem tetszik 
az új állás, vagy mégsem ne-
künk való a külföldi élet! Ér-
demes például retúr repülője-
gyet venni, illetve megfelelő 
mennyiségű pénzt magunk-
kal vinni. Természetesen nem 
a pénztárcánkban, hanem 
folyószámlán…

RENDŐRSÉGI  sorozat

A részletes pályázati kiírás elérhető a www.sopron.hu önkormányzat 
alportálján a pályázatok között.

Sopron Megyei Jogú Város Önkormányzata pályázatot hirdet a 

Sopron, Selmeci utcában található, Sopron, Selmeci utcában található, 
2234 m2234 m22 alapterületű, „kivett udvar”  alapterületű, „kivett udvar” 
megnevezésű ingatlanmegnevezésű ingatlan

értékesítésére (hrsz.: 3842/1)

Az ingatlan értékesítésének irányára:Az ingatlan értékesítésének irányára:
62.600.000 Ft + 27% áfa62.600.000 Ft + 27% áfa

Az ingatlan megtekintésének időpontja: 2023. május 15. (hétfő) 9.00
A pályázat beérkezésének határideje: 2023. június 12. (hétfő) 14.00 
A pályázat elbírálásának határideje: 2023. július 5.
A pályázatokat írásban, zárt borítékban (magyar nyelven),
1 példányban kell benyújtani a következő címre:
Sopron Megyei Jogú Város Polgármesteri Hivatal, 
Városgazdálkodási Osztály – 9400 Sopron, Fő tér 1. 
(A borítékra kérjük, írják rá:
„Selmeci utcai ingatlan vételi ajánlat – Nem felbontandó”,
és a pályázó telefonszámát!)

A pályázat részleteiről érdeklődhet az alábbi elérhetőségek bármelyikén:
személyesen Sopron Megyei Jogú Város Polgármesteri Hivatal 
Városgazdálkodási Osztályán ügyfélfogadási időben,
telefonon a 99/515–404-es telefonszámon, illetve
a takacs.andras@sopron-ph.hu e-mail-címen.

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS

Sopron Megyei Jogú Város Önkormányzata

SOPRONITEMAHIVATALOSKERESSEN MINKET AZ INTERNETEN IS:

Közgyűlés
Éles vitáktól sem volt mentes 
a múlt csütörtöki közgyűlés, 
az országos politika beszű-
rődött a városháza díszter-
mébe is. Az ellenzék felveté-
seit azonban rendre érvekkel 
cáfolta a közgyűlési többség.

A képviselők abban egyet-
értettek, hogy megérdem-
li a jutalmat az SKC és a Sop-
ron Basket. Előbbi kosárcsapat 
a Magyar Kupa-ezüstért 4, 
utóbbi a bajnoki elsőségért 7 
millió forint támogatást ka-
pott. A közgyűlés elfogadta a 
Soproni Katasztrófavédelmi 
Kirendeltség és a Soproni Hi-
vatásos Tűzoltóság, valamint 
a Soproni Rendőrkapitány-
ság 2022. évi beszámolóját. 
Megvitatták az önkormányzat 
2022-es ellenőrzési jelenté-
sét és a polgármesteri hivatal 
2022-es tevékenységéről szó-
ló beszámolót is. A képvise-
lők elfogadták a Sopron Hol-
ding Zrt., a Foreno Nonprofit 
Kft., a Soproni Városfejlesz-
tési Kft. és a Soproni Önkor-
mányzati Hulladékkezelő Kft. 
2022. évi beszámolóját, vala-
mint a Soproni Kommunikáci-
ós Központ Kft. beszámolóját 
és idei költségvetését is.

A rendes közgyűlést rend-
kívüliek követték, amelye-
ken például megvitatták 
Sopron fenntartható ener-
gia- és klímaügyi akcióter-
vét is. Városunk csatlakozott 
a Polgármesterek Klíma- és 
Energiaügyi Szövetségéhez. 
A cél, hogy 2030-ig legalább 
40 százalékkal csökkenjen az 
üvegházhatású gázok kibo-
csátása. Elfogadták a Sop-
roni Vízmű közgyűlésének 
napirendi pontjait és az ön-
kormányzat 2022-es gazdál-
kodásáról szóló beszámolót. 
Meghosszabbították a Pro 
Kultúra ügyvezetői pályázatá-
nak kiírási határidejét.

A részletes pályázati kiírás elérhető a www.sopron.hu önkormányzat 
alportálján a pályázatok között.

Sopron Megyei Jogú Város Önkormányzata pályázatot hirdet a 

Sopron, Somfalvi úton található, Sopron, Somfalvi úton található, 
6013 m6013 m22 alapterületű, alapterületű,
„kivett beépítetlen terület”„kivett beépítetlen terület”
megnevezésű ingatlan megnevezésű ingatlan 

értékesítésére (hrsz.: 4356/18)

Az ingatlan értékesítésének irányára:Az ingatlan értékesítésének irányára:
114.000.000 Ft + 27% áfa114.000.000 Ft + 27% áfa

Az ingatlan megtekintésének időpontja: 2023. május 15. (hétfő) 9.30
A pályázat beérkezésének határideje: 2023. június 12. (hétfő) 15.00
A pályázat elbírálásának határideje: 2023. július 5.
A pályázatokat írásban, zárt borítékban (magyar nyelven), 1 példányban 
kell benyújtani a következő címre:
Sopron Megyei Jogú Város Polgármesteri Hivatal, 
Városgazdálkodási Osztály – 9400 Sopron, Fő tér 1. 
(A borítékra kérjük, írják rá: „Somfalvi úti ingatlan vételi ajánlat –
Nem felbontandó”, és a pályázó telefonszámát!)

A pályázat részleteiről érdeklődhet az alábbi elérhetőségek bármelyikén:
személyesen Sopron Megyei Jogú Város Polgármesteri Hivatal 
Városgazdálkodási Osztályán ügyfélfogadási időben,
telefonon a 99/515–404-es telefonszámon, illetve
a takacs.andras@sopron-ph.hu e-mail-címen.

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS

Sopron Megyei Jogú Város Önkormányzata
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HUSZÁR JUDIT

Szakmai képzéseket szerveznek, a tagok meg-
kapják tőlük a legfrissebb, őket érintő informá-
ciókat, képviselik az iparosok érdekeit – ezek a 
fő feladatai a Sopron és Vidéke Ipartestületnek. 
A szervezet elnökét, Károlyi Gyulát a közelmúlt-
ban ismét megválasztották a megyei testület 
vezetőjének. 

Április 12-én tartott közgyű-
lést a megyei ipartestületek 
szövetsége, itt választották 
meg a következő három évre 
a tisztségviselőket. Jelenleg 
nyolc szervezet (a soproni, a 
fertőszentmiklósi, a kapuvá-
ri, a csornai, a mosonmagyar-
óvári iparosok, valamint két 
győri ipartestület és a nagy-
cenki iparoskör) alkotja a me-
gyei egyesülést. 

– Mind a nyolc ipartes-
tület egyetértésével újra bi-
zalmat szavaztak nekem 
– mondta Károlyi Gyula. – Ter-
mészetesen ez nagyon meg-
tisztelő, ahogy az is, hogy tag-
ja lehetek az IPOSZ országos 
elnökségének. 

A szervezet fontos felada-
ta az iparosok képviselete, 
továbbképzések szervezése. 
Az építőiparban jelentős vál-
tozásoknak lehetünk szem-
tanúi, a környezettudatos-
ság egyre nagyobb hangsúlyt 
kap, így új technológiákat, 

módszereket kell megismer-
niük a szakembereknek. 

– A szárazépítészet példá-
ul eddig nem volt önálló szak-
ma, nagyrészt a festők végez-
ték, most viszont vizsgát kell 
tenni ahhoz, hogy valaki ez-
zel foglalkozzon – folytatta 
Károlyi Gyula. – A tanulóknak 
2200 órás képzést indítanak. 
A mi kezdeményezésünkre a 
már szakmában dolgozó ipa-
rosoknak elegendő egy 600 
órás, ingyenes tanfolyamon 
részt venniük, amelynek az 
elméleti része online is telje-
síthető. A képzéseket a Sopro-
ni Szakképzési Centrummal 
együttműködve szervezzük. 
Fontos, hogy a képesítést az 
idei évben meg kell szerezni, 
azonban ha valaki még 2023-
ban elkezdi a tanfolyamot, ak-
kor azt már elfogadják. 

Az elnök szerint az elmúlt 
évek változásai a feketemun-
ka visszaszorítását is segítet-
ték. Például az elektronikus 

építési napló bevezetése vagy 
a lakossági pályázatok – ame-
lyeken csak hivatalosan dol-
gozó szakemberekkel lehet 
részt venni. 

– Kiváló kapcsolatot ápo-
lunk a soproni önkormány-
zattal, az alelnökünk a gaz-
dasági bizottság tagja – tette 
hozzá Károlyi Gyula. – A lé-
nyeges döntések előtt kikérik 
a véleményünket, rendsze-
resen egyeztetünk a Soproni 
Kereskedelmi és Iparkamará-

val, valamint a civil szerveze-
tek, például a városszépítők 
képviselőivel. A legnagyobb 
probléma városunkban most 
is a munkaerőhiány, bár az 
utóbbi években tapasztaljuk, 
hogy jó szakemberek térnek 

haza Ausztriából, és itt indíta-
nak vállalkozást. Igyekszünk 
őket is segíteni. Az IPOSZ fo-
lyamatosan szervez online 
továbbképzéseket, ingyenes 
workshopokat, ezekre min-
dig invitáljuk a tagjainkat. 

Az elmúlt évek változásaival  a feketemunkát igyekeznek visszaszorítani

Segítik Sopron iparosait

A SOPRONI IPARTESTÜLET  1892-ben alakult, 1990 óta önkén-
tes a tagság. A Csengery utca 55-ben van a székhelye, itt tudnak 
jelentkezni az érdeklődők. Jelenleg 150 tagja van, a többség épü-
letgépész, festő, villanyszerelő, de a többi szakma is képviselte-
ti magát. 

Károlyi Gyula szerint az építőiparban is jelentős változásoknak lehetünk szemtanúi.

Tudja, hol van a Thur-
ner Mihály utca? Va-
jon kiről nevezték el a 
Károly-magaslati utat? 
És ki volt István bíró? 
Sorozatunkban neve-
zetes soproni utcákon 
kalandozunk.

A mai Lenkey utcát 1948-ig 
Gensel Ádám utcának hívták, 
ám az ’50-es években üldöz-
ték a német hangzású utcane-
veket, így a közterület akkori 
elnevezése politikai elvakult-
ság áldozata lett. A mai Gensel 
Ádám utca az Ágfalvi úti lakó-
telepen van, nevét 1997-ben 
kapta. A Fényi Gyula utca és a 
Szőlőskert utca között húzó-
dik a Kutyahegy (régen: Kurze 
Neubirg) északkeleti lejtőjén. 
Az 1856-os kataszteri térkép 
tanúsága szerint a területen 
a XIX. század közepén szőlő-
termesztés folyt, ugyanis az 
utca szűkebb-tágabb környe-
zetét is Weingartenäckerként 
jelölték. Később az ágfalvi Új-
élet termelőszövetkezet gyü-
mölcsöskertjei és szántóföld-
jei voltak itt, majd pedig a 
kérészéletű gázbontó. Az új 
családi házas övezet, Sopron 
első lakóparkja a kilencvenes 
évek első felében is még kis-
kertekkel és mezőgazdasági 
területekkel felszabdalt kör-
nyék volt. A 1990-es évek kö-
zepén megkezdődött az „Új-
Sopronbánfalva” beépülése, 

és vele egyidőben az Ágfalvi út 
felőli oldalon is új építkezések 
indultak. Amerikai mintára 
egy vállalkozói csoport lakó-
parkot kívánt létesíteni, ezzel 
elindítottak egy azóta is tar-
tó, divatos beépítési gyakor-
latot. Az ilyen, újszerű formá-
ban megépített lakóközösségi 
területek nem csak azt jelen-
tették, hogy a körbezárt terü-
letre csak gyalogos és gépko-
csibejárókon lehetett bejutni. 
Ideális esetben parkolóhe-
lyeket és garázsokat biztosí-
tottak az ott élőknek, burkolt 
belső utakat és járdákat alakí-
tottak ki, valamint belső zöld-
felületeken akár pihenő- vagy 
játszóhelyeket hozhattak lét-

re. A lakópark terjeszkedé-
se a Gensel Ádám utcát csak 
a 2000-es évek elején érte el, 
műút az évtized végén épült.

Gensel Ádám emlékét a ku-
rucdombi meteorológiai állo-
máson egy díszes tábla is őr-
zi. Márvány emléktábláját 
soproni szülőházán, a Fő tér 
2. homlokzatán állították ki 
1991-ben. A házban található 

az ország első patikamúzeu-
ma. Olajfestményét, továbbá 
sajátkezű önéletrajzának má-
solatát, orvosi pecsétjét, vala-
mint a róla szóló közlemények 
különlenyomatait a múzeum-
ban őrzik.

A Gensel Ádám utca törté-
netét Török Balázs, a Sopro-
ni Múzeum munkatársa me-
sélte el.

Sopronban járunk:  A mai Lenkey utca egykor Gensel Ádám nevét viselte

Az orvos–polihisztor utcája

GENSEL JÁNOS ÁDÁM  orvos, nemzetközi hírű polihisztor 
1677-ben született Sopronban gyógyszerész családban. Mun-
kássága elsősorban a járványtant és a meteorológiát érintette, 
a frontérzékenység felfedezője volt. A városban ő volt az első kez-
deményezője a himlőoltásnak. Sopronban hunyt el 1720-ban. Sír-
emléke a Lenck-villa kertjében látható, melynek feliratát saját ma-
ga fogalmazta meg. 

A Gensel Ádám utca az Ágfalvi úti lakótelepen, a Fényi Gyula és a Szőlőskert utca között húzódik. 
FOTÓK: FILEP ISTVÁN ÉS SOPRONI MÚZEUM

RÖVIDEN

Washington park
1932-BEN, GEORGE WASHINGTON (1732–1799) SZÜLE-
TÉSÉNEK 200. ÉVFORDULÓJÁN Sopron vezetősége elha-
tározta, hogy az egykori Széna teret megfelelő rendezés után 
az Amerikai Egyesült Államok első elnökéről nevezik el, emlé-
két pedig táblával megörökítik. Az elhatározást Thurner Mihály 
polgármester az alábbi közleményben hozta nyilvánosságra: 
„A művelt világ folyó évi február hó 22-én ünnepelte az Ameri-
kai Egyesült Államok megalapítója, Washington György szüle-
tésének 200. évfordulóját. Kossuth Lajos midőn 80 esztendővel 
ezelőtt Amerikát meglátogatta, ottani beszédeiben egyenesen 
Washington politikai végrendeletére támaszkodva követelte, 
hogy az amerikai nép ne tűrje a Magyarországon elkövetett 
igazságtalanságot, és lépjen közbe, hogy Magyarország teljes 
jogaihoz jusson. Kossuthnak ez a fellépése ma is feledhetetlen 
az egész amerikai világ előtt, és úgyszólván az amerikai törté-
net egy része. Jelenleg pedig az igazságtalanul megcsonkított 
Magyarország megsegítése érdekében az Amerikában megin-
dult revíziós mozgalmat ébren kell tartanunk, erősítenünk, és 
ehhez legalkalmasabb a nagy szabadsághősnek, Washington 
Györgynek emléke, akinek Budapesten szobra is áll.”. 

A névadó emlékéhez stílszerűen amerikai feketedió fákkal 
beültetett tér helyi jelentőségű, védett közpark. Felújítása a kö-
zelmúltban elkezdődött.
Fotó és szöveg: Pluzsik Tamás
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Rendőrnyugdíja-
sok közgyűlése
Megtartotta éves közgyű-
lését a Soproni Rendőr 
Nyugdíjasok Baráti Egye-
sülete. A szombati ren-
dezvényen a tagság mel-
lett jelen volt dr. Simon 
István alpolgármester és 
dr. Herczeg Zoltán rendőr 
alezredes, soproni rend-
őrkapitány is. Mészáros 
Mária, az egyesület elnö-
ke beszámolt az előző évi 
munkáról, majd döntöttek 
az idei programokról és 
költségvetésről is. 

Májusfaállítás
Vasárnap felállította a 
májusfát a Hajnal téren a 
Wandorfer Hagyomány-
őrző Egyesület. A fát gye-
rekek díszítették szala-
gokkal, majd a helyszínen 
néptáncbemutatót is tar-
tottak. A kitáncolást a 
tervek szerint május 29-
én rendezik, akkor csalá-
di programokkal is várják 
majd az érdeklődőket.

Nyitva Tómalom
Május elsején megnyitot-
ta kapuit Tómalom für-
dő. A strand díjmentesen 
látogatható május 31-ig 
mindennap 11-től 19 óráig. 
A vízben tartózkodni csak 
saját felelősségre lehet, 
mivel vízimentő-szolgála-
lat a fenti időszakban még 
nem áll rendelkezésre. 
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„Ha meg kéne monda-
nom, hogy milyenfaj-
ta víz lennék, akkor azt 
válaszolnám: állóvíz. 
Olyan, mint a Balaton.” 
– egy sokatmondó rész-
let Kováts Laura Rozá-
lia Belső tenger – Ro-
zi igaz története című 
könyvéből. A kötetet 
a Kis Könyves Éj című 
rendezvényen mutatták 
be Sopronban. A fiatal 
szerzővel és édesanyjá-
val, Kováts Adéllal még 
a hivatalos program 
előtt beszélgettem. 
– Melyikőtök izgul jobban, 
te, Adél vagy Rozi? 

K. A.: – Persze, izgulok, 
de Rozi mindig csodálatos és 
mindig más. Ő ül majd kint 
a közönség előtt, szóval én 
úgyis tehetetlen vagyok. De 
maximálisan bízom benne, 
miért is ne bíznék? Szuverén 
személyiség, fontos, hogy tud-
ja adni önmagát. 

K. L. R.: – Ez a negyedik 
bemutató, de mindegyik kü-
lönböző volt. A mostani Sop-
ron miatt is fontos, hiszen 
anyunak itt rengeteg ismerő-
se van, ide kötik a gyermek-
évek. Ráadásul a Kis Könyves 
Éj a nívós rendezvények egyi-
ke, megtiszteltetés ezen sze-
repelni nekem, egykötetes 
szerzőnek. 

– Lauraként ismert meg 
az ország, miért kezdted 
el használni a második ke-
resztneved? 

K. L. R.: – Laura és Rozi is 
megvolt bennem már a kez-
detektől, de ahogy nőttem, 

úgy éreztem, hogy Rozi job-
ban illik hozzám. Az ember 
kamaszként keresi az identi-
tását, változik. Így változtam 
én is, lettem Laurából egyre 
inkább Rozi. 

K. A.: – Először nagy kihí-
vás volt nekem, hogy Rozinak 
szólítsam a lányomat, sokáig 
előfordult, hogy a két kereszt-
nevét felváltva használtam. 
De igyekeztem maximálisan 
tiszteletben tartani a kérését. 

– Megváltozott az élete-
tek azzal, hogy Rozi megír-
ta a könyvét? 

K. A.: – Négy évig írta Rozi 
a könyvét, kamaszként kezdte 

és felnőttként végzett vele. Én 
voltam az első olvasója, min-
den fejezetet nekem mutatott 
meg először. Olyan, mintha a 
könyv Rozi gyermeke lenne, 
én pedig a nagymamája va-
gyok. Fantasztikus érzés volt, 
amikor elmentünk Debre-
cenbe, a nyomdába, és láttuk, 
megérintettük az első borító-
kat. Tényleg megszületett va-
lami, ami ráadásul nem ön-
célú, hiszen Rozi segíteni 
szeretne vele a sorstársainak. 
Ezzel a könyvvel most úgy ér-
zem, hogy kilépett a fénybe. 

K. L. R.: – Soha nem éltem 
takarásban, hiszen ismert 

emberek a szüleim. Viszont a 
könyv nagy szerepet játszott 
az önálló identitásom megta-
lálásában, a múlt egy részét 
letettem, mire végeztem az 
írással, felnőtté váltam. Na-
gyon sok mindent megtud-
tam saját magamról, és olyan 
dolgokba fogtam, amikre ko-
rábban nem is gondoltam. 
Például Facebook-oldalt ve-
zetek, fotózom. Nagyszerű, 
de rémisztő is a felnőtt lét. Él-
vezem, hogy egyre több do-
logban önálló tudok lenni, de 
azt el kell fogadnom, hogy sok 
mindenben még mindig segít-
ségre van szükségem. 

„A múlt egy részét  a könyv megírásakor letettem”

A takarásból a fénybe

Kováts Adél (b) és Kováts Laura Rozália a soproni könyvbemutató előtt. FOTÓ: FILEP ISTVÁN 

Magyar űrkutatási fórum 2023
Május 3., szerda 9 óra, ELKH Földfizikai és 
Űrtudományi Kutatóintézet, Csatkai utca 6–8.

Sopron a legendák tükrében II. rész
Május 3. 17 óra, Pedagógusok Soproni 
Művelődési Háza 
Előadó: Taschner Tamás idegenvezető 

Ügyes kezek 
Május 4., csütörtök 16 óra, Széchenyi István Városi 
Könyvtár Gyermekkönyvtára
Kézműves foglalkozás anyák napja alkalmából

Könyvcserebere
Május 5., péntek 10 óra, Széchenyi István Városi 
Könyvtár Gyermekkönyvtára

Soproni filmes napok
Május 5–6. Liszt-központ
Május 5. 16 óra: magyar rövidfilmek, 18.10: Legjobb 
tudomásom szerint (magyar film), majd közönségtalálkozó. 
Május 6. 16 óra: nemzetközi rövidfilmek, 18.20: Larry 
(magyar film), a vetítés után közönségtalálkozó. 

A hálátlan – könyvbemutató
Május 5. 18 óra, Kultúrpresszó
Beszélgetés Bankó-Erdősi Viktóriával, az Elég az hozzá és 
A hálátlan című regények szerzőjével.

Chicago – musical
Május 5. 19 óra, Soproni Petőfi Színház 
További időpontok: május 6. 19 óra, május 12. 19 óra

Misztikus Sopron – ingyenes séta
Május 6., szombat 11 óra, Tourinform iroda

Tavaszköszöntő német 
népszokásokkal
Május 6. 15 óra, Rejpál-ház
Közreműködnek a Soproni Német Nemzetiségi Általános 
Iskola diákjai, a bánfalvi, a fertőrákosi német nemzetiségi 
kórus és a Borvirág együttes, valamint Horváth Enikő Sára.

JAZZZZZONANCIA
Május 6. 18 óra, Soproni Egyetem Lámfalussy Sándor 
Közgazdaságtudományi Kar
Jazz-zene szóló- és kórushangra, zongorára és dobokra! 
Spontánusz × Kónyai Tibor × Lilienn × Vida Mihály

Péterfy Bori & Love Band
Május 6. 21.30, Hangár Music Garden

„Holtak nyomában, avagy kikről 
mesélnek a sírok…”
Május 7., vasárnap 15 óra, régi katolikus temető
Temetői séta, a programot Cséry Katalin idegenvezető vezeti, 
Csiszár Ágnes kulturális menedzser tervezte. 

Táncgála – 40 éves a tánc világnapja
Május 7. 17 óra, Liszt-központ

Dankó Klub
Május 8., hétfő 17 óra, Liszt-központ
Regisztráció: dankoradio@mtva.hu vagy +361/759–5050

Szeretettel nevelt ígéretes gyermek 
Május 9., kedd 16.30, Révai Miklós utca 2.
Payrits Marianna klinikai szakpszichológus előadása

Egyetemi kedd „Susogós party”
Május 9. 22.30, Hangár Music Garden
Adam Ajkay, The Anoname, Octozis

Turizmus Klub
Május 10., szerda 14 óra, Muck turistaház
AKTÍVAN a turizmus- és térségfejlesztésért – Szolgáltatók és 
vállalkozók a térségi aktív turizmusért

Igazul igazán – irodalmi délután
Május 10. 15 óra, pedagógusok művelődési háza
Vendégek: Zsirai László költő, író, publicista, Kubik Anna 
Kossuth- és Jászai Mari-díjas színművész

Felméri Péter önálló estje
Május 11., csütörtök 19 óra, Búgócsiga 
Akusztik Garden

Félkör
A Soproni Fotóművészeti Kör kiállítása június 
közepéig látható a Sopronbánfalvi Kolostor Hotel és 
Étteremben.

FidelissimArt XI. Kiállítás
A tárlat megtekinthető április 29–30-án 10 és 18 óra 
között, április 31-től május 12-ig hétfőtől csütörtökig 
15–18 óráig a Torony Galériában.

EZ LESZ…  – programajánló

SUGÁR LÁSZLÓ:  Sajnos 
már nem él az édesanyám, de 
mindig nagyon szerettem őt. 
Megtanított sok fontos do-
logra, például hogy hogyan 
kell szeretni. Amíg még köz-
tünk volt, anyák napján min-
dig megemlékeztem róla, vit-
tem neki virágot ajándékba.

CZECHNER INCE:  Számom-
ra a legtöbbet. Utolérhetet-
len és felejthetetlen volt. Azt 
gondolom egyébként, hogy a 
mostohaanyákat is ugyanúgy 
kell szeretni, mintha a sajá-
tunk lenne, és támogatni kell 
azokat, akiknek nincs édes-
szülőjük.

FIZIKER ANDRÁSNÉ:  Édes-
anyám nekem a mindent je-
lentette. Amire csak lehetett, 
megtanított. A virágokat és a 
természetet, ahogy ő, úgy én 
is nagyon szeretem. Anyák 
napján általában együtt szok-
tunk ebédelni, olyankor virág-
gal köszöntöttem. 

BALOGH ILDIKÓ:  Nagyon 
sokat, magát a szeretetet. 
Édesanyámtól tanultam meg, 
hogy a család mennyire fon-
tos dolog. Május első vasár-
napján virágokkal, sütemény-
nyel ünnepeltünk, de a lényeg 
igazából az volt, hogy együtt 
voltunk.

Mit jelent Önnek az édesanyja?
MEGKÉRDEZTÜK  olvasóinkat

KOVÁTS LAURA ROZÁLIA  1999. szeptember 27-én koraszülöttként jött a vi-
lágra, egy fertőzés miatt veszélybe került az élete, az agykamrákból a víz el-
vezetéséhez söntöt kellett a fejébe helyezni. Életéről könyvet írt Belső tenger 
– Rozi igaz története címmel, mellyel sorstársainak is reményt, hitet szeret-
ne adni. Ragaszkodott hozzá, hogy könyve végén legyen egy úgynevezett KÉK 
(Könnyen Érthető Kommunikáció) rész. Ez azoknak szól, akik nem képesek vé-
gigolvasni, mert a szövegértésben akadályozottak. Rozi KÉK ötlete úttörő, hi-
szen korábban ilyen magyarul még nem jelent meg.

KOVÁTS ADÉL  Kossuth- és Jászai Mari-díjas színész-
nő, színigazgató. Kapuváron született, kétéves koráig 
Csapodon élt családjával, majd Sopronba költöztek, itt 
érettségizett a Széchenyi-gimnáziumban. 1983-ban vég-
zett a Színház- és Filmművészeti Főiskola operett–musi-
cal szakán. Pályáját a Nemzeti Színházban kezdte, 1993-
ban a Radnóti Miklós Színház tagja lett. 2016 februárjától 
a színház igazgatója. Férje Kováts Tibor balettművész.
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A SopronFest szervezői:  Jövőre folytatjuk!

Megmozdult a város

MUNKATÁRSUNKTÓL

Koncertek a Lövérekben és a Fő téren, tucatnyi 
kiállítás, bor- és csokikóstoló, trabantozó fia-
talok, sétálók a botanikus kertben – április 22-
től színes programokat kínált az I. SopronFest. 
A szervezők szerint nagy siker volt a fesztivál.

A Munkácsy-teremben a 
rendszerváltás fotósaként 
emlegetett Lobenwein Tamás 
emlékkiállításával kezdődött 
az I. SopronFest programja. 
Nem ez volt az egyetlen tár-
lat: szintén a Munkácsy-te-
remben Weiler Péter Kár lett 

volna disszidálni című kiállí-
tását is láthattuk, a Liszt-köz-
pont emeleti előcsarnokában 
Kiss Tibi képei kerültek a fal-
ra. Az én lemezem című kiál-
lításon ismert művészek mu-
tatták be azokat a lemezeket, 
amelyek nagy hatással voltak 

rájuk. A város több pontján ta-
lálkoztunk a Sopron anno iko-
nikus városképeivel.

A könnyűzenei programok 
sora múlt csütörtökön a Fő té-
ren kezdődött, a rendezvényt 
dr. Farkas Ciprián nyitotta 
meg. – Egy város nagyságát 
nemcsak az mutatja, hogy mi-
lyenek az épületek, hanem az 
is, hogy milyen rendezvénye-
ket tartanak ott – fogalmazott 
a polgármester. 

Charlie koncertjére zsúfo-
lásig megtelt a Fő tér. Az éne-
kes sok szállal kötődik a vá-
roshoz és ahogy fogalmazott: 

boldog volt, hogy újra ide 
jöhetett. 

A Lövérekben pénteken 
az Ivan & the Parazol kon-
certjével kezdődött a prog-
ram. Idén először itt lépett fel 
a Quimby, a zenekart renge-
teg rajongó várta. A legzsú-
foltabb talán a szombati nap 
volt, sokan voltak kíváncsiak 
a Wellhello és a Halott Pénz 
koncertjére, de vasárnap a 
Tankcsapda is megmozgatta 
a fesztiválozókat. 

A szervezők már most 
bejelentették: jövőre is lesz 
SopronFest. 

Dj-k vették birtokba a Tűztorony erkélyét az I. SopronFesten – felvételünkön dj Metha. FOTÓK: FILEP ISTVÁN

JEGYZET

Nincs mit
HUSZÁR JUDIT 

Vannak dolgok, amik nem múlnak el, mindig a 
szemünk előtt lebegnek. Mások idővel eltűnnek 
a ködben. Kutatni, keresni kell emlékeink labi-
rintusában, hogy ismét rájuk találjunk. Mélyen 
vannak. Talán túl mélyen is?

A minap eszembe 
jutott egy mélysége-
sen mélyre ásott em-
lék. Egy lányról, aki 
egykor a barátnőm 
volt. Akkoriban, azt 
hiszem, az egyetlen. 
Világos vörös haja 

volt, széles szája, és négy neve. Én Katinak szó-
lítottam. Hófehér volt a bőre, mint a világos ha-
jú emberek többségének, és szeplők tarkították. 
Most, hogy mélyre nézek, látom magam előtt a 
kezét. Irigyeltem, mert nekem egyetlen szep-
lőm sem volt. És hasonlítani szerettem volna rá, 
mert mindig bátornak tűnt. Ő még a felnőttektől 
sem félt! Én bezzeg…

Aztán egyszer eltűnt egy játék. Meg még egy. 
A szobámban volt, ahol rajtam kívül csak ő járt. 
Anya szerint ellopta. Milyen furcsa leírni, hogy 
anya. Körülbelül 12 évig hívtam így, talán az el-
ső leírt szavam is ez volt. Aztán ahogy kama-
szodtam, anyu lett. Nem örült neki, amit már 
pár éve pontosan értek. Mennyivel szebb, hogy 
anya! Szóval anya szerint Kati vitte el a játéko-
kat, és többször is hazudott. Teljesen kétségbe-
estem. Anyának mindig igaza volt, de Kati volt a 
legjobb barátnőm. Az egyetlen. Nem lehet, hogy 
ő hazudik és lop! Vagy mégis? A kétely falakat 
húz. Ha a bizalom meginog, két embert egy vi-
lág választ el.

Elmúlt a nyár. Kati másik iskolába került. 
Aztán másik városba, és másik országba. Férj-
hez ment, gyermekei születtek – három is. A kö-
zösségi oldalon egymásra akadtunk. Már egy 
ideje terveztem, hogy írok neki, amikor láttam 
a gyászjelentéseket. 35 sem volt…

Soha nem tudtam megkérdezni, hogy ő vit-
te-e el a játékokat. Soha nem tudtam meg, hogy 
tényleg a barátnője voltam-e. Kati válaszok nél-
kül ment el. Így pedig megbocsátani sincs ki-
nek… Talán már nincs is mit. 

• Általános segélyhívó .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 112
• Mentők      .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 104
• Orvosi ügyelet    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    1830
• Soproni Gyógyközpont     központi szám .    .    .    .    .    .   514-200 

előjegyzés    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  514-205, 514-206
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(Tűzoltóság, Polgári Védelem) .    .    .    .    .   105, 510-672, 510-617
• Rendőrség     .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .107, 311-234
• Előfizetői tudakozó    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  11818
• Belföldi tudakozó  .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  11800
• Polgármesteri hivatal        .    .    .    .    .    .06-80/204-322, 515-100
• Soproni Polgárőr Egyesület        .    .    .    .    .    .    06-30/385-5732

• Sopron Holding központi szám .    .    .    .    .    .    .    .    .   514-600 
• Közútkezelés .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .   515-123
• Soproni Szociális Intézmény         .    .    .    .    .    .    .    .   506-400
• Gyermekjóléti szolgálat         .    .    .    .    .    .    .    .    .    .   524-361
• Támogató szolgálat       .    .    .    .    .    .    .    .    .    06-20/395-9040
• Családsegítő szolgálat    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .   524-361
• Családok Átmeneti Otthona      .    .    .    .    .    .    .    .    .   524-362
• Pártfogó felügyelet        .    .    .    .    .    . 508-126, 508-395, 508-392
• Telefonos lelki elsősegély-szolgálat         .    .    .    .    .   116-123
• Drog stop        .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  06-80/505-678
• Magyar Autóklub        .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    . 188
• Áramszolgáltató         .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  06-80/533-533
• Vízszolgáltató         .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .   519-100
• Gázszolgáltató        .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .  06-80/440-141
• MÁV        .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .06-1/3 49 49 49
• GYSEV         .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .   577-212
• Kisalföld Volán      .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .    .   313-130

KÖZÉRDEKŰ SZÁMOK

SOPRONITEMA
HIVATALOS

„Nem lehet, hogy ő hazu-
dik és lop! Vagy mégis? A 
kétely falakat húz. Ha a 
bizalom meginog, két em-
bert egy világ választ el.”
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A fedetlen 
talajfel-
szín a me-

leg nyári napokon 
gyorsan kiszárad, a te-
rületet pedig ellepik 
a gyomok. Elsősorban 
ezért nagy jelentőségű 
a talajfelszín takarása, 
vagyis a mulcsozás.
A mesébe illő virágvölgyi kert-
jéről városszerte ismert Mo-
gyorósi Rita 12 éve folyamato-
san gyűjti a tapasztalatokat. 
Az a célja, hogy vegyszerek 
használata nélkül tartsa fenn 
a talaj természetes egyensú-
lyát. Az eredmény pedig ma-
gáért beszél.

– A mulcsréteg legna-
gyobb előnye, hogy megaka-
dályozza a talajeróziót – tud-
tuk meg a hobbikertésztől. 
– A helyesen végzett mulcso-
zásnak köszönhetően a talaj 
meg tudja tartani a nedves-
séget, így kevesebb öntözésre 
van szükség. Visszaszorítjuk 
a gyomokat, így nem kell ka-
pálni, gyomlálni. Azáltal pe-
dig, hogy nem bolygatjuk meg 
a talajt, az élővilág nyugalmát 
sem zavarjuk meg, sőt, a kép-
ződő humusszal tápanyagot is 
biztosítunk számára.

Mulcsot vásárolhatunk a 
kertészetekben, ám magunk 
is előállíthatjuk – bármiből, 
amit a kertben levágunk.

– Minden, amit a növé-
nyekről levágok, visszakerül a 
talajba: a lágyszárú növények, 
az ágdarálék, a fenyőtüske, a 
lehullott falevelek – folytat-
ta Rita. – A fűnyesedék re-
mek alapanyag, viszont vagy 
nagyon vékonyan szórjuk el, 
vagy előtte szárítsuk meg! 
A fahamut és a konyhai, növé-

nyi hulladékot is az ágyások 
közé szórom, sőt, még a kávé-
zaccot is, ami savanyítja a ta-
lajt, a ledarált tojáshéj pedig 
kalciumot biztosít számára. 
Az istállótrágyát szalmával 
keverem. A szalma szellő-
zést biztosít a talaj számára, 
viszont mivel nitrogént is el-
von, fontos, hogy zöld mulcsot 
is használjunk.

Rita ősszel egy új talajta-
karó eljárást kezdett el al-
kalmazni: szorosan egymás 

mellé fektetett kartonpapíro-
kat, melyekre 10–15 centimé-
ter vastag mulcsréteget he-
lyezett, majd jól beöntözte. 
Legalább egyéves folyamat, 
mire a gyomok eltűnnek, de 
megéri: mivel a talaj rengeteg 
tápanyagot kap, egészségesek 
lesznek a növények anélkül, 
hogy műtrágyát alkalmaz-
nánk vagy permeteznénk. 
Addig is a kinőtt gazok tetejét 
tépkedjük le, és tegyünk rájuk 
egy réteg mulcsot!

– A helyesen végzett mulcsozásnak köszönhetően a talaj meg tudja tartani a nedvességet, így 
kevesebb öntözésre van szükség – mondta lapunknak Mogyorósi Rita.

KÖVES ANDREA

Egyre népszerűbb a balkonkertészkedés, 
a legtöbben virágokat ültetnek a ládákba. 
A szakember szerint bátran lehet zöldségekkel 
és fűszernövényekkel is próbálkozni, csupán né-
hány szabályra érdemes odafigyelni.

A balkonkertészkedésbe tu-
lajdonképpen bármikor be-
le lehet vágni, kora tavasztól 
akár egészen őszig, de a leg-
ideálisabb mindezt májusban 
megtenni. Vajon mi minden-
nel érdemes próbálkoznunk, 
h a i ga z i  s i ker él mény r e 
vágyunk?

– Számtalan zöldségféle 
és növény ültethető, vethe-
tő balkonládába, azonban fi-
gyelembe kell venni az adott 
növény sajátosságait – kezdte 
Horváth Gábor, a Roth-tech-
nikum kertészeti tangazda-
ságának vezetője. – Mivel a 
gyökerek számára korlátozott 

a hely, figyelembe kell venni a 
növekedési erejét is, hiszen le-
het, hogy egy ablakpárkányon 
a növekedéshez nem tudnánk 
elegendő helyet biztosítani. 
A balkonládába bátran lehet 
ültetni paradicsomot, ubor-
kát, padlizsánt, paprikát, 
akár csilipaprikát, fokhagy-
mát, koktélparadicsomot, fe-
jes salátát vagy éppen külön-
féle fűszernövényeket.

A szakember szerint a leg-
fontosabb, hogy minden év-
ben friss föld kerüljön a lá-
dába, hiszen a már használt 
földből kimosódott a táp-
anyag, valamint jelentős 

fertőzés forrása lehet. Lehe-
tőleg ph-semleges földet vá-
lasszunk, a kereskedelemben 
kapható és ideális választás 
a ph-semleges tőzeg is. A be-
ültetés után a termőföld te-
tejét takarhatjuk mulccsal, 
így védve a forró nyári napok 
okozta kiszáradás ellen. Mi-
vel az életterét egy kis ládá-
ra korlátoztuk, ügyelni kell 
a folyamatos öntözésre, va-
lamint a tápanyag-utánpót-
lásra is. A beültetés előtt ér-
demes a földbe kevernünk 
lassan lebomló műtrágyát, 
mely folyamatosan biztosítja 
a tápanyagokat.

A célnak bármilyen lá-
da megfelel, méretét az adott 
hely és anyagi lehetőségeink 
határozzák meg. Fontos, hogy 
az edény alján legyen nyílás a 
felesleges víz elvezetésére, ha 
nincs, mi is vághatunk rá né-
hány furatot. 

Arra is érdemes figyelni, 
hogy legalább napi pár órá-
ban érje a balkonládát a nap, 
de a nyári, forró, délutáni nap-
sütéstől kíméljük. Egy ládába 
több növényfajta is ültethető, 
ez függ a láda méretétől és a 
benne lévő növények számá-
tól is. Vannak kifejezetten 
előnyös növénytársítások, így 
például a kis vízigényű zöldsé-
gek, mint a bokorbab és a fejes 
saláta, de tökéletes növény-
társítás lehet a paradicsom–
zeller vagy a paradicsom–ba-
zsalikom is.

A legfontosabb,  hogy minden évben friss föld kerüljön a tárolóba

Zöldségek a balkonládából 

Érdemes figyelni arra, hogy legalább napi pár órában érje a balkonládát a nap. FOTÓ: FILEP ISTVÁN

MADARÁSZ RÉKA

Két orchideafaj is az elmúlt hetekben kezdett el 
virágozni a Fertő-parton: az agárkosbor és a pók-
bangó. Semmiképp ne vigyük haza őket! 

Az agárkosbornak több mint 
tízezer töve él a Fertő környé-
kén. – Ez a védett orchideafaj 
bordó vagy sötét rózsaszín vi-
rágú, de fehérben is előfordul 
– tudtuk meg Takács Gábor-
tól, a Fertő–Hanság Nemzeti 
Park természetvédelmi szak-
referensétől. – Ikergumós 
növény, ami azt jelenti, hogy 
a két gumója közül az egyik-
ből nő ki a növény, miközben 
a másikban a tápanyagot rak-
tározza, hogy a következő év-
ben abból fejlődjön ki az új, vi-
rágzó hajtás. 

A pókbangó az egyik leg-
gyakoribb hazai bangóféle, de 
Európa-szerte számtalan he-
lyen visszaszorult. Fokozot-
tan védett növény. A környé-
ken a Fertő tó keleti partján és 
a Harka melletti Ezüst-hegyen 
találkozhatunk vele.

– A 10–30 centiméter ma-
gas növény tőlevelei hosszú-
kás lándzsásak, világoszöldek, 
fényes felületűek – folytat-
ta Takács Gábor. – A külső 
három lepellevél zöld, a bel-
ső kettő halványbarna vagy 

barnászöld. Az orchideákról 
érdemes tudni, hogy a fejlő-
désükhöz – különösen fiata-
labb korukban – szükségük 
van egy gombapartnerre, il-
letve folyamatosan képződő 
kisebb, nyílt talajfelszínekre. 
Élőhelyeik megfelelő kezelé-
se a kíméletes legeltetés, me-
lyet a Fertő-parton szürke-
marhákkal biztosít a nemzeti 
park. A pókbangó védelme az 
egyik sikertörténetünk: ami-
óta 1998-ban megtaláltuk, 
száz tőről tizenöt–húszezer 
közé emelkedett a száma a 
megfelelő élőhelykezelés kö-
vetkeztében. Valószínűsíthe-
tő, hogy ez a faj – néhány más 
orchideához hasonlóan – a 
klímaváltozás nyertesei kö-
zé tartozik.

A szakember felhívta a fi-
gyelmünket, hogy minden 
orchideafaj védett. Azért se 
vigyük haza, mert a gomba-
partnere híján el fog pusz-
tulni. Ha valaki orchideákkal 
szeretné díszíteni az ottho-
nát, akkor több száz kertésze-
ti faj közül válogathat.

Tavaszi orchideák

Már az agárkosborban és a pókbangóban is gyönyörködhetünk.  
FOTÓK: TAKÁCS GÁBOR, FERTŐ–HANSÁG NEMZETI PARK

Tanácskoztak  
a városszépítők
Megtartotta éves közgyűlését a Soproni Városszépí-
tő Egyesület. A szervezet vezetősége beszámolt a ta-
valyi év történéseiről, illetve áttekintette a 2023-as 
év programjait és feladatait is.
Múlt szerdán az Evangélikus Gyülekezeti Ház előadótermében 
tartotta éves rendes közgyűlését a Soproni Városszépítő Egye-
sület, amelyen tagként részt vett dr. Farkas Ciprián polgármes-
ter, Barcza Attila, Sopron és térsége országgyűlési képviselője, 
dr. Simon István alpolgármester, valamint Tóth Éva, a gazdasá-
gi bizottság elnöke.

– Kiemelt célunk a város természeti és épített örökségének 
megőrzése – hangsúlyozta Perkovátz Tamás, a városszépítők al-
elnöke. – Az egyesület korábbi elnökének és városunk díszpolgárá-
nak, dr. Kubinszky Mihálynak az emlékére a családdal és a Soproni 
Egyetemmel közösen szeretnénk egy szobrot állíttatni a botani-
kus kertben. A városszépítő egyesület hagyományos rendezvénye-
it 2023-ban is megtartjuk.

A közgyűlésen Sopron polgármestere ismertette a városban 
megvalósult, illetve folyamatban lévő fejlesztéseket. – Bevonjuk 
a Soproni Városszépítő Egyesületet a döntéshozatalba, hiszen 
a szakmai és közgyűlési bizottságokban is helyet foglalnak a kép-
viselőik, akik javaslataikkal és ötleteikkel nagymértékben segítik 
a város működését – tette hozzá dr. Farkas Ciprián.
(Forrás: Sopronmédia)

A mulcsréteg  megakadályozza a talajeróziót

A talajtakarás előnyei
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A Magyar Alkotóművészek Országos 
Egyesületének soproni tagjaiból ala-
kult FidelissimArt alkotói közösség-
nek nyílt kiállítása a Torony Galériá-

ban. A rangos tárlaton kilenc művész alkotásait 
tekintheti meg a közönség.
Műfaji, technikai és látásmód-
beli sokszínűség, tradíció és 
innováció jellemzi a Fidelis-
simArt 11. tárlatát, amelyet 
Mácsadi Orsolya művészet-
történész nyitott meg. Ki-
emelte: – Sopron kulturális 
életében kiemelkedő jelentő-
ségű a kiállítás, hiszen olyan 

képző- és iparművészek vá-
logatnak munkáikból a tárla-
ton, akik hazai és nemzetközi 
szinten is ismert és elismert 
alkotók. A válogatás eredmé-
nyeképpen egy rendkívül szí-
nes és változatos kiállítást 
nyújt az idei FidelissimArt a 
látogatók számára. A tárlaton 

a kilenc alkotó kilenc külön 
világot képvisel, ugyanakkor 
a művészek hatottak egymás 
munkásságára. Izgalmas az is 
a csoportban, hogy a kitelje-
sedett, több évtizedes alkotói 
múlttal rendelkező művészek 
mellett olyan fiatalok is bemu-
tatkoznak, mint például Nagy 
Máté éremművész és Kovács-
Gombos Dávid festőművész. 

A tárlat főszervezője, Szőcs 
Géza grafikusművész évről 

évre örömünnepként éli meg 
a kiállítás megnyitását. Izgal-
masnak nevezte azt is, hogy 
az alkotók egy része friss 
munkáiból válogatott, más 
részük pedig régebbi műveit 
hozta el, ám ezek az alkotá-
sok is új rétegekkel gazdagod-
nak az adott térben, illetve 
időben. A főszervező szerint 
a látogatóknak igazi ajándék, 
hogy ki-ki megtalálhatja a sa-
ját ízléséhez legközelebb álló 

alkotásokat, hiszen a tájkép-
festészettől kezdve az abszt-
rakciókon át a térplasztikáig 
és az éremművészetig széles 
a paletta, amelyet az idei kiál-
lítás bemutat. 

A FidelissimArt tárlata 
május 11-ig tekinthető meg 
a Szent György utcai Torony 
Galériában. A kiállítás hétvé-
gén 10 és 18 óra között, hétfő-
től csütörtökig pedig 15 és 18 
óra között látható.

Szőcs Géza:  A régebbi alkotások is új rétegekkel gazdagodnak

XI. FidelissimArt kiállítás

MŰVÉSZEK A XI. FIDELISSIMARTON:  Sulyok Gabriella grafikusművész, Edőcs Márta üvegművész, 
Magyar Mónika grafikusművész, Gáspárdy Tibor festőművész, Gerencsér Pán Tamás grafikusművész, 
Kovács-Gombos Gábor festőművész, Kovács-Gombos Dávid festőművész, Nagy Máté éremművész és 
Szőcs Géza grafikusművész alkotásait tekintheti meg a közönség.

A tájképfestészettől kezdve az absztrakciókon át a térplasztikáig és az éremművészetig sokféle alkotást láthatnak az érdeklődők a XI. FidelissimArt tárlaton.

1988
Sopronban a válogatott
Már második hetét tölti Sop-
ronban a magyar női kosár-
labdaválogatott-keret, amely 
a június 6-án kezdődő malaj-
ziai olimpiai selejtezőre ké-
szül. A még Ausztriában bajno-
ki mérkőzéseket játszó Borka, 
valamint a sérült Sztojkovics 
kivételével minden kerettag a 
soproni Sportcentrumban gya-
korol. A keret: Boksay, Rátvay, 
Nagy D., Halász, Szabó Á., Szé-
csi, Németh, Sepsei, Szöllö-
si, Hollós, Sztojkovics, Balogh, 
Körmendy, Novák, Gerencsér 
és Borka. A fentieken kívül az 
ifjúsági Eb-selejtezőről haza-
tért Bakai Esztert, a Bp. Sparta-
cus 191 cm magas tehetségét is 
meghívta a keretbe Killik László 
szövetségi kapitány. (Kisalföld)

Hermes
Az ország egyik legnyugatibb 
határőr őrse. Hosszú, fenyők 
között kanyargó szerpentin ve-
zet oda. Itt a gyorsaság az egyik 
legfontosabb tényező, a sofő-

rök sokszor nyaktörő mutatvá-
nyokkal szállítják a járőröket. 
A szolgálat tulajdonképpen 
nem nehéz, bár a téli hidegben 
kemény feladat egyhelyben áll-
ni. Az első napokban kicsit szo-
katlan volt, hogy nem tudtam 
megszakítás nélkül nyolc órát 
aludni, de mindig sikerül kipi-
hennem magam. Szolgálatban 
csak magunkban és egymásban 
bízhatunk, ha valami rendkívüli 
történik, azonnal cselekednünk 
kell, és a lehető legjobb megol-
dást kell választanunk, mond-
ja Sikari Balázs őrvezető, aki 
február első hetében került ide 
Sopronból. Itt az őrsön a ráter-
mettség minősíti az embert, fo-
galmaz Németh János hadnagy, 
az őrs parancsnoka. (Határőr)

1953
Vendégjáték 
Sopronban több mint 7000 
néző volt kíváncsi a magyar 
B-válogatott vendégjátékára. 
A két csapat Bodnár Alajos já-
tékvezető sípjelére a követ-
kező összeállításban kezdte a 

mérkőzést: Magyar B-váloga-
tott: Gellér, Balogh II, Kispéter, 
Kontha, Bundzsák, Gyurik, Sán-
dor, Horváth, Bárfi, Keszthelyi, 
Babolcsay. Sopron válogatott-
ja: Sziklai, Horváth, Burghardt, 
Rácz, Geeb, Szamosi, Feke-
te, Németh, Túrai, Gnám, Vá-
mos. A bécsi derbi előtti utolsó 
edzőmérkőzését játszó B-válo-
gatott-csapat játékán látni le-
hetett, hogy inkább az össz-
játékra fordították a fősúlyt, 
mint az eredményességre. Ki-
emelkedő teljesítményt Palo-
tai, Bundzsák és Sándor értek 
el, illetve a soproni csapatból 
Burchhardt, Fekete, Vámos és 
Rácz érdemel dicséretet. (Győr–
Sopron Megyei Hírlap)

1938
Labdajáték
Nagy feltűnést keltett Sopron-
ban az a 13 tagú zsidó csoport, 
amelyet a Déli vasútról a város-
házára, a rendőrségre, majd új-
ra a Déli vasút állomására kísér-
ték. A csoport tegnap délelőtt 
érkezett Sopronba a Déli vas-

úton. A német hatóságok azzal 
adták át őket a magyar hatósá-
goknak, hogy magyar útlevelük 
volt, tartózkodási engedélyük 
azonban lejárt, nem hosszab-
bították meg, így Magyaror-
szágra toloncolják őket. A cso-
portot apró poggyászaikkal 
egyetemben bevitték a rend-
őrkapitányságra, ahol alapos 
vizsgálat alá vették okmánya-
ikat, és arra a megállapításra 
jutottak, hogy azok nem min-
den tekintetben kifogástala-
nok, és kétség fér ahhoz, hogy 
magyar állampolgárok lenné-
nek, ezért elhatározták, hogy 
a kiutasítottakat visszautasít-
ják Ausztriába. Még délután 2 
óra tájban rendőri fedezettel 
kikísérték őket a Déli vasútra, 
fölültették őket a legközeleb-
bi bécsi vonatra. Értesülésünk 
szerint a német hatóságok nem 
vették át és nem engedték be 
őket, úgyhogy az éjszakát a tri-
anoni határon, a mezőn töltöt-
ték. A kiutasítottak között apró 
gyermekek és elaggott öregek 
is voltak. (Népszava)
Összeállította: 
Pluzsik Tamás

TALLÓZÓ  – válogatás a korabeli sajtóból

EZ TÖRTÉNT
155 ÉVVEL EZELŐTT,  
1868. május 3-án hunyt el 
Sopronban Kutrovich An-
tal jogász, bölcsészdok-
tor, ebergőci földbirtokos.

85 ÉVVEL EZELŐTT,  
1938. május 6-án Házi Je-
nőt a Magyar Tudományos 
Akadémia levelező tagjává 
választotta. Székfoglalóját 
A városi kancellária kiala-
kulása Sopronban címmel 
tartotta.

80 ÉVVEL EZELŐTT,  
1943. május 2-án született 
Sopronban Lobenwein Ta-
más fotóművész, fotóri-
porter. Sopronban hunyt 
el 2005. július 9-én.

A SZÉCHENYI ISTVÁN 
VÁROS I KÖNY V TÁR 
INTERNE TES OL DA-
LÁN (WWW.SZIVK.HU) 
MEGTALÁLHATÓ ADAT-
BÁZISBÓL KÖZLÜNK 
RÉSZLETEKET. 

Ájlávjú
Elkezdték az Ájlávjú – te 
édes, de jó vagy, légy más! 
című darab próbáit a Liszt-
központban. A Soproni Pető-
fi Színház ebben az évadban 
utolsó előadásként tűzi mű-
sorra a vidám musicalrevüt. 
Trokán Anna, Dienes Blanka, 
Haumann Máté, Savanyu Ger-
gely és Várhelyi Áron egyete-
mi hallgató húsz élethelyzet-
ben több mint 50 különböző 
szerepet visz színpadra, ve-
szekednek, szeretnek, ismer-
kednek, házasodnak és sza-
kítanak, mindezt igényes, 
remek dalokat énekelve, élő-
zenével kísérve. Az előadás 
rendezője és látványtervezője 
Kéri Kitty, koreográfusa Frank 
Flóra, zenei vezetője Fekete 
Mária, ügyelő Szele Julianna 
Lívia, rendezőasszisztense Si-
mon Andrea. 
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Sopron Megyei Jogú Város Önkormányzata pályázatot hirdet 
a soproni Innovációs és Technológiai Centrum területén elhelyezkedő

(Sopron, 0390/183 hrsz.)

inkubátorház irodahelyiségeinekinkubátorház irodahelyiségeinek
és műhelyeinek bérletéreés műhelyeinek bérletére

Az M85 gyorsforgalmi út Sopron-kelet csomópontja mellett található Innovációs 
és Technológiai Centrum inkubátorházának létrehozásával egy modern 
vállalkozási környezet alakult ki annak érdekében, hogy növelje a város tőkevonzó 
képességét, biztosítsa a helyi, induló kkv.-k fejlődési lehetőségeit.

Az épületben 13 db 19–27 m2-es kiadható iroda ésAz épületben 13 db 19–27 m2-es kiadható iroda és
16 db 97–202 m2-es kiadható műhely található.16 db 97–202 m2-es kiadható műhely található.

A pályázat benyújtásának határideje: folyamatos

A beérkezett pályázatok elbírálása havi rendszerességgel történik. 

A pályázat Sopron Megyei Jogú Város Önkormányzata
(9400 Sopron, Fő tér 1.) részére nyújtható be postai úton, zárt borítékban a

Pályázat az Innovációs és Technológiai Centrum „F …”/”E …”
jelű iroda helyiségének bérbevételére vagy

Pályázat az Innovációs és Technológiai Centrum „A …” jelű műhely 
helyiségének bérbevételére felirattal.

Sopron Megyei Jogú Város Önkormányzata

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS

A részletes pályázati kiírás elérhető a www.sopron.hu
önkormányzat alportálján a pályázatok között.

A pályázattal kapcsolatban információ kérhető az üzemeltető
Sopron Holding Zrt.-től az alábbi elérhetőségeken:
Telefon: hétfőtől péntekig 8:00–14:00 óra között

a 99/514–600, 49-es melléken. E-mail: itc.sopron@sopronholding.hu
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Idén is köszöntötte a város a legjobb sportolóit. 
Rendhagyó módon a SopronFest ideje alatt tar-
tották a 34. Sportgálát – ezúttal a Fő téren ünne-
pelték és díjazták a kimagasló teljesítményt elért 
versenyzőket. 

A rendezvényen dr. Farkas 
Ciprián polgármester köszön-
tőjében hangsúlyozta: a város 
önkormányzata mindent meg-
tesz annak érdekében, hogy 
ezek a kiemelkedő sportered-
mények valóban megszülesse-
nek. Biztosított a szakmai hát-
tér, és a létesítményi feltételek 
is adottak Sopronban.

A sportgálára idén is azo-
kat a versenyzőket hívták 
meg, akik országos vagy nem-
zetközi versenyeken eredmé-
nyesen szerepeltek, az első 
három helyezés valamelyikét 
szerezték meg.

Az elismeréseket dr. Far-
kas Ciprián polgármester, 
dr. Simon István és Csiszár 

Szabolcs alpolgármester, va-
lamint Abdai Zsolt önkor-
mányzati képviselő adta át.

Összegzésként elmondha-
tó: Sopron sportélete a 2022-
es évben is kiemelkedő volt. 

A felnőtt–senior me-
zőnyben 71 egyéni sporto-
lót, illetve csapatot hívtak a 
színpadra. If júsági–junior 
kategóriában 60 elismerés 
talált gazdára, míg a gyer-
mek–serdülő korosztályból 

65 versenyző vagy csapat ve-
hetett át elismeréseket. Így 
az egy évvel korábbihoz ké-
pest is emelkedett az elisme-
résben részesülő sportolók 
száma, hiszen 2021-ben 189, 
2022-ben pedig 196 díjazott 
volt a soproni sportgálán.

A rendezvényen a 2022-es 
diákolimpia valamelyik ver-
senyszámában országos szin-
ten első három helyezést elérő 
fiatalokat is köszöntötték. 

A DÍJAZOTT EGYÉNI SPORTOLÓK ÉS CSAPATOK  összesen 20 
világbajnoki, 8 Európa-bajnoki és 113 országos dobogós helyezést, 
valamint 1 Euroliga-aranyérmet, 1 Európai Ifjúsági Olimpiai Feszti-
vál bronzérmet és egy Magyar Kupa-ezüstérmet szereztek tavaly. 

Idén rendhagyó helyszínen, a Fő téren tartották meg a 34. Sportgálát. FOTÓ: NÉMETH PÉTER

RÁZÓ LÁSZLÓ

Saját pályafutása ki-
emelkedő sikerének 
tartja a Sopron Basket-
tel megszerzett Magyar 
Kupa-elsőséget és baj-
noki címet Böröndy Vi-
vien. A kosárlabdázó 
nem sokat pihent: a 
női 3×3-as válogatott 
tagjaként kezdte meg 
a felkészülést a nyári 
mérkőzésekre.

– Gondoltad volna egy éve 
ilyenkor, hogy kupagyőz-
tesként és bajnokként zá-
rod a szezont?

– Nem, egyáltalán nem, 
még az sem került szóba, 
hogy hazajövök kosárlabdáz-
ni Sopronba, ez inkább egy 
álom volt a részemről. Aztán 
Török Zoli hívása után nagyot 
fordult velem a világ. Haza-
igazoltam, és egy bajnoki cím-
védésre, Euroligára készülő 
csapatban találtam magam.

– A csapat kupagyőz-
tesként és ba jnokként 
zárt: neked hogy sikerült 
a szezonod?

– Úgy indultam neki, 
hogy kiegészítő emberként 
elsősorban a védekezésre 
koncentrálok, azt szerettem 
volna tökéletesíteni. Emel-
lett, ha a támadásokra is van 

energiám, akkor ott is próbá-
lom segíteni a csapatot. Edzé-
seken folyamatosan igyekez-
tem maximális teljesítményt 
nyújtani, és a rengeteg befek-
tetett munka meghozta a gyü-
mölcsét, hiszen végül a saját 
és talán mások elképzelését 
is túlszárnyalva kosárlabdáz-
tam a szezonban, megkaptam 
a játéklehetőséget.

– Kipróbálhattad ma-
gad az európai csúcskosár-
labdában, az Euroligában 
is, mennyire voltak mások 
ezek az összecsapások?

– Az Euroligára úgy gon-
doltam, hogy minden pályán 
töltött perc egy ajándék a szá-
momra. Végül jó sok „aján-
dékot” sikerült gyűjtenem… 

Nem megbántva a hazai me-
zőnyt, de olvasni lehetett a 
különbséget a hazai és nem-
zetközi meccseink között. 
Olyan iramban és minőség-
ben zajlik a játék az Euroligá-
ban, amire kevés hazai csapat 
lenne képes. Mi végül beke-
rültünk a nyolc közé, én pedig 
ebben a sorozatban is elsősor-
ban a védekezésre koncent-
ráltam: akire ráállítottak, azt 
igyekeztem kivonni a játék-
ból. Óriási élmény volt a top-
kosárlabdában világsztárok 
ellen pályára lépni.

– Lesz elég időd kipihen-
ni az idei hosszú, megeről-
tető szezont?

– Pár napot pihentem, 
de egy héttel a bajnoki cím 

megszerzése után már a női 
3×3-as kosárlabda-váloga-
tottnál volt jelenésem. Május 
végén és június elején Bécs-
ben lesz világbajnokság, erre 
nagyon készülünk, és bízom 
benne, hogy sok soproni szur-
koló is kiutazik az osztrák fő-
városba drukkolni nekünk. 
Egyébként a 3×3-as szezon 
egész nyáron tart, Kanadá-
tól Franciaországon át Kí-
náig szereplünk majd olyan 
tornákon, amelyeken rang-
listapontokat lehet szerez-
ni. Ez az úgynevezett „Wo-
man Series” sorozat, emellett 
még Pozsonyban Eb-selejte-
zőre készülünk – egyszóval 
nem fogunk unatkozni a nyá-
ri időszakban.

Böröndy Vivien:  Óriási élmény volt világsztárok ellen pályára lépni

Nem volt sok ideje pihenni

Böröndy Vivien (b2) egy éve igazolt haza szülővárosába, a Sopron Baskettel kupaelsőséget és 
bajnoki címet (felvételünkön) is szerzett.

LABDARÚGÁS
Győrújbarát SE – CAOLA SC Sopron

Duna Takarék megyei I. osztály
Győrújbarát, április 29.

2–7 (1–2)

SFAC 1900 – Sza-Bi Qualit Ménfőcsanak

Duna Takarék megyei I. osztály
Sopron, április 29. 

7–0 (1–0)

Pályázat benyújtási határideje:
2023. május 17. (szerda)

8.00–12.00 és 13.00–16.00 között

A pályázati kiírás átvehető a Humánszolgáltatási Osztály
Szociális Csoport ügyfélszolgálatán,

Sopron, Fő tér 1. félemelet kizárólag ügyfélfogadási időben:
Hétfőnként: 13.00–16.00 óráig,

szerdánként 8.00–12.00 és 13.00–16.00 között.
Bővebb tájékoztatás kérhető személyesen

és telefonon (99/515–210).

Sopron Megyei Jogú Város

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS
Sopron Megyei Jogú Város pályázatot hirdet 

SZOCIÁLIS HELYZET ALAPJÁN
MEGHIRDETETT ÖNKORMÁNYZATI 
LAKÁSOK BÉRBEVÉTELÉRE
Pályázni lehet:

Sopron, Rodostói u. 6.Sopron, Rodostói u. 6.
I/6. szám alattiI/6. szám alatti
(szociális helyzet alapján, szociális helyzet alapján � atalok 
részére, szociális helyzet alapján közszolgálati feladatot el-
látó foglalkoztatottak részére)
1 szoba, konyha, fürdő WC-vel, előszoba, melléképületben 
tároló, 38 m²-es összkomfortos lakásra.

A lakás megtekinthető
2023. május 9. (kedd) 10.00–10.30 között

Kispályás labdarúgás
Május 3–5., május 8. 18 óra, Halász Miklós Sporttelep, 
tóparti sporttelep

Kosárlabda 
Május 3., szerda 18 óra, Novomatic-aréna
Sopron KC – DEAC
Május 4., csütörtök 13 óra, Novomatic-aréna
Sportdarázs-SMAFC – PINKK-PVSK U23
Május 9., kedd 18 óra, Novomatic-aréna
Sopron KC – DEAC
Május 10., szerda 9 óra, Novomatic-aréna
Diákolimpia lány kosárlabda III. korcsoport országos elődöntő

Túrázás 
Május 6., szombat 9 óra, Hotel Lővér 
Harkai séta

Vízilabda
Május 6., szombat 13 óra, Lőver uszoda
Férfi ob II. osztályú vízilabda-bajnokság
Május 9., kedd 9 óra, Lőver uszoda 
Városi sulipóló vízilabda-bajnokság

Labdarúgás
Május 6., szombat 17 óra, városi stadion 
Caola SC Sopron – FSC Hegykő

LELÁTÓ

Amerikában folytatná 
Távozik posztjáról Magyar Bianka, a TFSE-MTK női kosárlabdacsa-
patának vezetőedzője. A soproni származású szakember az NB I-
ben hatodik helyen végzett budapesti együttesével. – Csodálatos 
és nagyon sikeres öt év van mögöttünk, de eljött az idő a váltásra 
– nyilatkozta Magyar Bianka az MTI-nek. – Szeretnék új ingereket, 
valamint tovább tanulni és fejlődni, ezért az amerikai egyetemi 
bajnokságban képzelem el a jövőmet egy edzői stábban.

Kimagasló eredmények  nemzetközi és magyar versenyeken

Sportolókat köszöntöttek
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GYŐRI-VARGA NÓRA

A közelmúltban nemzetközi versenyen lett má-
sodik, egyedüli magyarként pedig az ausztrál vi-
lágbajnokságra készül Becz Rita. Az ágfalvi hő-
légballon-pilóta a sportágról és a hozzá fűződő 
élményeiről mesélt.

Hőlégballont látni az égen 
nem mindennapi látvány és 
élmény, benne utazni vagy 
akár irányítani a „szerkeze-
tet” pedig végképp nem az. 
– 1992-ben csapattagként, 
majd később navigátorként 
kerültem a sportág közelébe. 
Ekkor még nem volt GPS, és 
olyan ember kellett, aki jól is-
meri a térképet, én pedig egy-
kori tájfutóként ilyen voltam 
– mondta lapunknak Becz Ri-
ta, az ágfalvi Kaiser Ballon 
Klub Sportegyesület elnöke, 

hazánk egyik legeredménye-
sebb versenyzője. – 1994-ben 
szereztem meg a ballonpiló-
ta-engedélyt, ekkor kezdtem 
a versenyzést is.

Rita azóta közel nyolcszáz-
ötven órát repült, számos ma-
gyar, nemzetközi, Európa- és 
világbajnokságon részt vett, 
legutóbb a Lengyelország-
ban megrendezett Malopols-
ka Ballon Festivalon ért el 
második helyezést. A magyar 
ranglista ötödik helyezett-
jeként idén szeptemberben 

egyedüli magyarként utaz-
hat el a női világbajnokságra 
Ausztráliába.

A hőlégballon korlátozot-
tan irányítható, amit az idő-
járási körülmények befolyá-
solnak. – Mi csak a ballon 
magasságát tudjuk változtat-
ni, így meg kell találnunk azt 
a szélréteget, ami az irányvál-
toztatáshoz megfelelő – foly-
tatta a sportoló. – Az az ideá-
lis, ha a talaj közelében nem 
túl erős a szél, és nem esik az 
eső. Természetesen adódnak 
olyan időjárási körülmények 
vagy technikai problémák, 
amik előre nem kiszámítha-
tók, akkor félek, de próbálom 
megoldani az adott helyzetet a 
legjobb tudásom szerint.

Egy-egy repülés gyorsasága 
és magassága is az adott időjá-
rástól függ: előfordul, hogy egy 

óra alatt akár negyven kilomé-
tert is lehet haladni, de van, 
hogy csak néhányat sikerül. 
1000–2000 méter körüli maxi-
mális magasságot lehet általá-
ban elérni, amely függ a dom-
borzati viszonyoktól és a helyi 
légügyi előírásoktól.

Hogy a repülés élménye 
maradandó, és beszippant-
ja az embert, azt Rita is meg-
erősíti: – Nem találkoztam 
még olyan emberrel, akit ne 
ragadott volna magával a lát-
vány – zárta. – Ha az ember 
maga irányíthatja, és akár 
pár centiméterre meg tud kö-
zelíteni egy előre kitűzött célt, 
az pedig szó szerint felemelő 
élmény. 

Az ausztrál világbajnoksá-
gon a részvétel nagyon költsé-
ges, ezért a klub szívesen fo-
gad támogatásokat.

Becz Rita  az egyik legeredményesebb hazai ballonpilóta

Szárnyak nélkül…

Ha optimálisak az időjárási viszonyok, akkor akár negyven kilométert is lehet haladni egy óra alatt a hőlégballonnal. 

PAPP GYŐZŐ

Száz évvel ezelőtt, június elsején a 
SFAC labdarúgócsapata az 1922/23-as 
bajnoki év egyik legérdekesebb mér-
kőzését vívta a Győri ETO ellen.

A Sopronvármegye így írt: 
„Verejtékcsorgató melegben 
folyt le vasárnap a SFAC és a 
győri ETO bajnoki mérkőzése, 
melynek azonban a kánikula 
dacára is szép számmal gyűlt 
össze az érdeklődő közönsé-
ge. A játékosok már a kezdés-
kor csuromvizesek voltak. 
Talán ez a melegség okozta, 
hogy a játék nem a várt szép 
stílusban folyt. Egyik csapat 
sem mutatott jó formát. Rög-
tön a kezdésből az első perc-
ben a győriek bezuhintják az 

első gólt, melyhez az első fél-
idő vége felé még egyet rúg-
tak. Közben változatos me-
zőny játék foly t eg y forma 
esélyekkel veszélyes kaputá-
madások nélkül, amit a kor-
nertalan (szöglet nélküli – a 
szerk.) játék illusztrál. A má-
sodik félidőben, mindjárt az 
elején a SFAC egy gólt ad. Et-
től úgy látszik, felbuzdultak 
a játékosok, mert egyre ve-
hemensebben feküdtek bele 
a játékba, s ragadták maguk-
kal a győrieket is. Hamarosan 

még egy góllal kiegyenlítenek, 
majd az ETO ad újra egyet. 
A SFAC ismét kiegyenlít, és 
közvetlenül a lefújás előtti pil-
lanatokban a negyedik góllal a 
maguk javára döntik el a játé-
kot. A mérkőzés bajnoki jel-
legét illusztrálták az állandó 
büntető rúgások, meg egyper-
ces fennakadás a második fél-
időben, mert az egyik taccsbí-
rónak családi vonatkozásaira 
tett a közönség szalonképte-
len célzásokat.”.

A mezőny legjobb embe-
re Erhetics volt, aki szabad-
rúgásból talált a kapuba, ám 
jó formát mutatott még a két 
gólt szerző Kiss, az egyet vágó 
Balogh, valamint Tárnok Sán-
dor. Hozzá fűződik egyébként 
az első súlyosabb labdarúgó-
baleset Sopronban, a center 

csatár az ETO elleni mérkőzé-
sen esés közben a karját törte.

A Dunántúli Sport Újság 
beszámolója szerint „A SFAC 
különösen dicséretre mél-
tó a győzelméért, mert a má-
sodik félidőben nemcsak, 
hogy kiegyenlített, de az utol-
só percben a győzelmet is 
megszerezte.”.

A vendégek egyébként na-
gyon elégedetlenek voltak a 
budapesti Lapsánszky játék-
vezető tevékenységével. Sze-
rintük a szünetben a soproni 
fanatikusok megfélemlítet-
ték a bírót, aki emiatt téves 
ítéletek egész sorával igyeke-
zett kedveskedni a hazaiak-
nak. Mindenesetre a 4:3 után 
a SFAC hívei örülhettek. A csa-
patuk a bajnokság végén a he-
tedik helyet szerezte meg.

A SFAC  az 1922/23-as bajnokság végén a hetedik helyet szerezte meg

Megfélemlített bíró és kartörés

MUNKATÁRSUNKTÓL

Az 5–8. helyért elsőként a DEAC ellen folytatja a 
rájátszást a Sopron KC. A négy közé jutásért ját-
szott meccsek tapasztalatairól és a play off to-
vábbi mérkőzéseiről kérdeztük Bors Miklóst, a 
csapat másodedzőjét.

– A negyeddöntőben egy ab-
szolút x-es párharcot láthat-
tunk a ZTE és az SKC között, 
hihetetlenül izgalmas mecs-
cseken nüanszokon múlt 
a négy közé jutás. Mi dön-
tött a Zalaegerszeg javára?

– Azt gondolom, hogy 
alapvetően a koncentráció bil-
lentette el a mérleg nyelvét a 
zalai csapat irányába. Fontos 
volt a párharc végkimenetele 
szempontjából, hogy az első, 
hosszabbításos mérkőzésen 
végül a ZTE tudott győzni. Ez 
olyan mentális előnyt adott a 
Zalaegerszegnek, amely meg-
határozta a párharc további 
kimenetelét. Ettől függetle-
nül végtelenül büszke vagyok 
a srácokra, hiszen vesztes ál-
lásból is feljöttünk, és az ide-
genbeli győzelmünkkel nyílt-
tá tettük a párosmérkőzést. 
Sajnos, az utolsó meccsen ha-
zai pályán a szurkolók hatal-
mas támogatása ellenére sem 
sikerült győznünk, ehhez kel-
lett, hogy a ZTE-s O’Reilly hi-
ba nélkül dobja a hármasokat.

– Mennyire nehéz moti-
válni a csapatot, hiszen már 

nem az érmekért, hanem az 
ötödik helyért száll harc-
ba az SKC?

– Profi sportolókból, ko-
sárlabdázókból áll az együt-
tes, meg kell találnunk a 
céljainkat a helyosztó mérkő-
zéseken is. Nem is lesz ezzel 
gond, egyértelmű célunk az 
ötödik helyezés megszerzése, 
ez is nagyon szép eredmény 
lenne, főleg ha a kupaezüsttel 
együtt nézzük. 

– A csapat egyik megha-
tározó légiósa, Andre Jones 
villámgyorsan Olaszország-
ba igazolt az elvesztett baj-
noki negyeddöntő után. 
Ki pótolhatja az amerikai 
játékost?

– Szezon elején is hangsú-
lyoztam, hogy kiváló magyar 
magot sikerült összeállítani 
erre a szezonra. Nem Jones 
távozása miatt mondom, hogy 
a következő mérkőzéseken 
azok kaphatnak lehetőséget, 
akiknek az eddigi találkozó-
kon kevesebb játékperc jutott. 
Bízunk abban, hogy fiatal ma-
gyar kosárlabdázóink jó játék-
kal hálálják meg a bizalmat.

SKC: folytatás  
a Debrecen ellen

Bors Miklós (j) szerint kellően motivált lesz az SKC az 5–8.  
helyért zajló küzdelemben. FOTÓ: SOPRONI TÉMA-ARCHÍVUM

Ezüstérmes U20-asok
Hősies harc és hosszabbítás után végül 78–70-re kikapott a há-
zigazda DEAC-tól, ezzel ezüstérmes lett az SKC U20-as csapata a 
Morgen Ferdinánd emlékbajnokságon. A korosztálynál nagyrészt 
fiatalabb játékosok alkotta együttestől az egész nyolcasdöntőben 
és a fináléban nyújtott teljesítmény várakozáson felüli volt. A sop-
roniak a négy közé jutásért a PVSK ellen diadalmaskodtak 89–74-
re, az elődöntőben a szombathelyi Falco ellen is magabiztosan 
nyertek, 65–50 lett a mérkőzés eredménye. 

A szombati döntő után Bors Miklós vezetőedző elmondta: óri-
ási dolog, hogy nagy hátrányból felállva hosszabbításra tudták 
menteni a mérkőzést. A DEAC végül megérdemelten nyert, de 
a tréner büszke minden játékosára. 

Az SKC U20-as csapatából különdíjat kapott Schöll Richárd, aki 
teljesítményével kiérdemelte az MVP (a legértékesebb játékos) cí-
met, a Morgen Ferdinánd emlékbajnokság legjobb ötösébe pedig 
beválasztották a szintén soproni Csátaljay Pétert. 

MÁJUS 3-ÁN LESZ A KÖVETKEZŐ MÉRKŐZÉS:  Az SKC az 
alapszakaszban szerzett 5. helyezése miatt hazai pályán kezdi 
a Debrecen elleni párosmérkőzést. A három nyert meccsig tartó 
küzdelem első összecsapását május 3-án, szerdán 18 órakor játsz-
szák a Novomatic-arénában. A párharc győztese az ötödik helyért 
küzdhet a folytatásban, a vesztes pedig a hetedik helyért lép majd 
parkettre.
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„Az élet egy ál-
dás, ha így akar-
juk látni, s átok, 
ha nem tudjuk 
meglátni min-
den pillanat 
ajándékát.”
Robert Lawson (Kováts 
Róbert)  
álnéven publikáló 
magyar író

MOTTÓ

KÖNYVAJÁNLÓ

MADARÁSZ RÉKA

Mivel a színházban mostanában nincs neki va-
ló szerep, Szilágyi Dávid a versenyzésben veze-
ti le fölös energiáit. Ráadásul legyen szó sportról 
vagy versmondásról, sikert sikerre halmoz.

A Valahol Európában egy-
kori Kuksija továbbra sem 
mondott le a színészi pályá-
ról. Mióta utoljára írtunk ró-
la (A színjátszásban talált ön-
magára, Soproni Téma, 2021. 
május 25.), a Talent Stúdióban 
tanult szinkronizálni, ami 
annyira megtetszett neki, 
hogy még a mesterfokozatot 
is megszerezte. Nagy bánatá-
ra a Soproni Petőfi Színház-
ban most nem akad neki való 
szerep, viszont statisztált az 
éppen készülő Hunyadi című 
sorozatban.

Dávid most hatodikos a 
Berzsenyi Dániel Evangéli-
kus Líceumban, ahol az osz-
tályfőnöke, Szabó Andrea 
Eszter – sokoldalú tehetségét 
látva – folyamatosan indítja 
versenyeken. Megnyerte is-
kolája Szép magyar beszéd 
és szavalóversenyét is, a leg-
utóbb pedig a Szent Orso-
lya Gimnázium jubileumi 

szavalóversenyén az ötö-
dik–hatodik évfolyamosok 
között lett első. A Macska-
kő Gyermekmúzeum Fag-
gasd a nagyit! című pályáza-
tán a második helyen végzett. 
Természetesen a kisfilmje is 
verssel zárult: Weöres Sán-
dor Öregek című költeményét 
mondta el.

– Nagyon szeretek sze-
repelni – mesélte Dávid. 
– A színházi légkörben min-
den más, egyszerűen úgy ér-
zem, mintha hazaérkeznék. 
Kezdetben nagyon izgultam, 
de egy csapásra elszáll min-
den félelmem, ahogy felgördül 
a függöny. Nagyon büszke va-
gyok arra, hogy felkértek, sza-
valjak a SopronFesten.

Hogy tovább soroljuk Dávid 
sikereit: bejutott a Grassalko-
vich országos történelemver-
seny második fordulójába, 
egy online honismereti verse-
nyen pedig az ország hatodik 

legjobbjának bizonyult. Ép-
pen futóversenyre készült, 
amikor meglátta, hogy ugrani 
is lehet, megpróbálkozott hát, 
és rögtön harmadik lett tá-
volugrásban a diákolimpián. 
A kedves fiút örömmel töltik 

el a szép eredmények, de a leg-
maradandóbb élmény mégis-
csak a statisztálás volt. Mivel 
szívesen próbál ki új dolgokat, 
két éve tanul zongorázni Hor-
váth Jolánnál, és elkezdett ké-
zilabdázni is.

MADARÁSZ RÉKA

A Hunyadi-iskola 6. 
osztályosai a tananyag-
ban a hulladékok té-
maköréhez érve bol-
hapiacot szerveztek, 
amelynek bevételét a 
Nektek Ugatunk Ál-
latvédő Egyesületnek 
ajánlották fel. 

A 6.B-sek az idei tanévben a 
környezetvédelem témaköré-
vel foglalkoznak a természet-
tudományi gyakorlatok című 
órákon. 

– A bolhapiac szervezé-
sével kettős célt tűztünk 
ki a gyerekekkel – mesél-
te Horváth-Völker Zsuzsan-
na kémia-biológia szakos ta-
nár, a 6.B-sek osztályfőnöke. 
– Egyrészt szerettük volna, 
ha az otthon feleslegessé vált, 
de még jó állapotú dolgok má-
soknál új életre kelhetnének, 
megnövelve ezzel élettarta-
mukat. Másrészt a bevétellel 
egy jó cselekedetet is szeret-
tünk volna végrehajtani, és 
mivel az osztály természet-
tudományos beállítottságú, 
ezért döntöttünk úgy, hogy 
az egyesület kis védenceinek 
ajánljuk fel a bevételt.

Tanítás után bolhapiaccá 
változott az iskola aulája, ahol 
a gyerekek az otthonról ho-
zott, már nem használt hol-
mikon kívül saját kezűleg, új-
rahasznosított alapanyagból 

készült portékákat is kínáltak 
megvételre, például ruhából 
készült táskát vagy chipses 
zacskóból előállított tárolót.

– Óriási élmény volt szá-
munkra, hogy szinte min-
dent sikerült eladnunk – tet-
ték hozzá lelkesen a gyerekek. 
– Pár dolog maradt csak meg, 
azokat pedig a Hunyadi-ovi-
nak ajándékoztuk tovább. 

Az adományt a gyerekek a 
pályaorientációs napon adták 

át a Nektek Ugatunk Állatvé-
dő Egyesületnek. Zsuzsi néni 
osztálya rendszeresen tartja 
a kapcsolatot az állatvédők-
kel, melynek képviselői gyak-
ran a tanítási órákra is bejár-
nak, például akkor, amikor 
a tanulók a kutya és a macs-
ka testfelépítésével ismer-
kednek meg.

A Hunyadi János Evangé-
likus Óvoda, Általános Iskola 
és AMI-ban különösen nagy 

hangsúlyt fektetnek a környe-
zeti nevelésre. A múlt héten 
a fenntarthatósági témahét 
alkalmából Tapossa laposra 
néven egy újabb akciót szer-
veztek. A harmadikosok, a 
negyedikesek, az 5.B és a 6.B 
osztályosok PET-palackokat 
gyűjtöttek, melyeket – ünne-
pélyes keretek közt – kiszórtak 
az udvarra, és együtt letapos-
tak, majd a szelektívhulladék-
gyűjtő-autóba dobtak.

Megnyerte  iskolája Szép magyar beszéd és szavalóversenyét is

Dávidot vonzza a színpad

Több mint húszezer forintot  gyűjtöttek az állatvédőknek

Újrahasznosító diákok

– Nagyon szeretek szerepelni – mesélte Szilágyi Dávid. 

A Hunyadi-iskola hatodikosai és Maci kutya – a gyerekek gyakran „dolgoznak” a tanítási órákon 
is négylábúakkal.

RÖVIDEN

A részletes pályázati kiírás elérhető a www.sopron.hu önkormányzat 
alportálján a pályázatok között.

Sopron Megyei Jogú Város Önkormányzata pályázatot hirdet a

Sopron, Szent György u. 12–14. szám Sopron, Szent György u. 12–14. szám 
alatti társasházban található,alatti társasházban található,
318 m318 m22 alapterületű, „vendéglátó egység”  alapterületű, „vendéglátó egység” 
megnevezésű ingatlanmegnevezésű ingatlan

értékesítésére (hrsz.: 49/A/3)

Az ingatlan értékesítésének irányára:Az ingatlan értékesítésének irányára:
71.700.000 Ft (áfamentes értékesítés)71.700.000 Ft (áfamentes értékesítés)

Az ingatlan megtekintésének időpontja:
2023. május 11. (csütörtök) 9.00–9.30 között, illetve a Polgármesteri 
Hivatal Városgazdálkodási Osztályával előzetesen egyeztetett időpontban
A pályázat beérkezésének határideje:  2023. június 14. (szerda) 14.00 
A pályázat elbírálásának határideje: 2023. július 5.
A pályázatokat írásban, zárt borítékban (magyar nyelven),
1 példányban kell benyújtani a következő címre:
Sopron Megyei Jogú Város Polgármesteri Hivatal, 
Városgazdálkodási Osztály – 9400 Sopron, Fő tér 1. 
(A borítékra kérjük, írják rá: „Szent György u. 12–14. vételi ajánlat –
Nem felbontandó”, és a pályázó telefonszámát!)
A pályázat részleteiről érdeklődhet az alábbi elérhetőségek bármelyikén:
személyesen Sopron Megyei Jogú Város Polgármesteri Hivatal 
Városgazdálkodási Osztályán ügyfélfogadási időben,
telefonon a 99/515–404-es telefonszámon, illetve
a takacs.andras@sopron-ph.hu e-mail-címen.

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS

Sopron Megyei Jogú Város Önkormányzata

Továbbra is várjuk az iskolák rendezvényeiről, ifjú tehetségeiről szóló értesítéseket  
a szerkesztoseg@sopronitema.hu e-mail-címre!

Nem kapta meg 
az újságot?

Terjesztési reklamáció: 

0699/517–501

Robert Lawson: 
Az anya
Egy night clubban dolgozó 
fiatal lányt egy vendég ke-
gyetlenül megerőszakolja; 
hamarosan kiderül, a lány 
teherbe esett. Első gondo-
lata az abortusz, egyetlen 
barátja azonban meggyő-
zi arról, hogy minden ok-
kal történik, hogy ez is egy 
lehetőség az élettől. 

FO
TÓ

: F
IL

EP
 IS

TV
ÁN

SOPRONITEMA
HIVATALOS

Keressen minket  
az interneten is!

Faipari nap 
A soproni Handler-techni-
kum tanműhelye adott ott-
hont a 3. fa- és bútoripari 
ágazat szakmai napjának. 
A pénteki rendezvényen 
részt vett az ország va-
lamennyi faipari képzést 
folytató intézményének 
képviselője. Bemutatták a 
duális képzést – a Handler-
iskola már harmadik éve 
működtet ilyen rendszert. 
A tapasztalatokról a duá-
lis partnerek is elmondták 
véleményüket. A szakmai 
napon a Soproni Egyetem 
dékánja is tartott előadást 
az egyetem által kínált 
lehetőségekről.

Vasvillás siker 
Első helyezést ért el 
 Németh Noel, a Vasvil-
la 13. osztályos informa-
tikairendszer-üzemeltető 
szakos diákja az országos 
szakmai tanulmányi ver-
senyen. A tehetséges fia-
tal a Szakma Sztár Feszti-
vál eredményhirdetésén 
vette át a díját.

Történelemből 
harmadszor első 
Első lett a Savaria orszá-
gos történelemversenyen 
Bodnár Mihály, a Széche-
nyi-gimnázium diákja. 
A fiatalember már 7. és 8. 
osztályos korában is meg-
nyerte az általános isko-
lai megmérettetést, most 
pedig a 9. évfolyamo-
sok között végzett az el-
ső helyen. 

FO
TÓ

: F
IL

EP
 IS

TV
ÁN



2023. május 3. 11CIVITAS FIDELISSIMA Soproni Téma Tallózó

Mi a legfontosabb?
Lehet, hogy most első pillanatban az aktuális napi/ heti teen-
dőit vette számba. Lehet. Viszont, ha évek óta bele-beleolvas a 
kis írásaimba, akkor lehet, hogy az egészségvédelemmel kap-
csolatos legfontosabb teendőire gondol. Lehet. Akkor már tud-
ja, hogy a testsúly, a cukorprobléma, a vérnyomás, a koleszte-
rin, a cigimentesség… mind-mind teendőt igényel(het). Lehet. 
Persze még mindig nem adtam választ a kérdésre. Mi a legfon-
tosabb? A súly, a cukor, a koleszterin, a vérnyomás, a cigi…?

Egyik sem. A legfontosabb maga az élet. Nagy szavak ezek, 
pedig igazak. Életünk (és nem csak annak mennyiségi volta!), 
leginkább életünk minősége a legfontosabb. Nekünk is és sze-
retteinknek is. A jó testsúly, cukor, vérnyomás, koleszterin meg 
a cigimentesség (és még sok-sok minden) azért fontosak „csu-
pán”, hogy sokáig és valóban élvezhessük életünket, önmagunk 
és szeretteink örömére. 
Dr. Tschürtz Nándor

EGÉSZSÉGSAROK

Nyerjen a rejtvénnyel! 
A Soproni Témában keresztrejtvény is várja a játszani vágyókat. A megfejtéseket május 10-ig várjuk a Soproni Téma, 9400 Sopron, 
Liszt Ferenc utca 1. vagy a szerkesztoseg@sopronitema.hu e-mail-címre. A helyes megfejtők között ajándékot sorsolunk ki, melyet a 
szerencsés nyertes a Pro Kultúra jegyirodájában vehet át (Sopron, Liszt Ferenc u. 1.). Április 19-i rejtvényünk megfejtése: „Üres 
ember, aki mellett nem fér el a múltja.”. Szerencsés megfejtőnk: Laczkó Ilona, Sopron, Kálmán Imre utca.

 KERESZT-
REJTVÉNY

GYÓGYSZERTÁRI ÜGYELET
Május 3-tól május 9-ig. Az ügyeleti idő este 8 órától más-
nap reggel 8 óráig tart.

Május 3.,  
szerda

Ikvahíd gyógyszertár 
Híd u. 21. 99/314–084

Május 4., 
csütörtök

Király gyógyszertár  
Várkerület 114. 99/508–242

Május 5.,  
péntek

Korona gyógyszertár  
Várkerület 73. 99/505–865

Május 6.,  
szombat

Lövér gyógyszertár  
Béke u. 4. 99/508–614

Május 7., 
vasárnap

BENU Medicina gyógyszertár 
Erzsébet u. 6. 99/505–500

Május 8.,  
hétfő

Oroszlán gyógyszertár  
Várkerület 29. 99/524–005

Május 9.,  
kedd

Segítő Mária gyógyszertár 
Béke u. 13. 99/523–232Megnyerte  iskolája Szép magyar beszéd és szavalóversenyét is

Dávidot vonzza a színpad

„Nem vagyok vendég…”
SOPRONI CSALÁDTÖRTÉNETEK  – dr. Bausz Mária 

PLUZSIK TAMÁS

„ Sopron, te  lelkünk éltető láng! Hű 
őr az ősi végeken” – hangzanak Sar-
kady Sándor sorai a város himnuszá-
ban. Vallják ezt azok, akik már nem-

zedékek óta itt élnek, és azok is, akik elszakadtak 
Soprontól.
Dr. Bausz Mária az általános is-
kolát Lövőn végezte, majd Hor-
váth Teréz osztályában érettsé-
gizett a soproni Martos Flóra 
Gimnáziumban. 1971-ben kap-
ta kézhez orvosi diplomáját a 
Semmelweis Egyetem Általá-
nos Orvostudományi Karán. 
1976-ban szemészet szakvizs-
gát tett. Oktatóként végigjárta 
az egyetemi ranglétrát, 2006-
tól klinikai főorvos. Fő szakte-
rülete a veleszületett szürkehá-
lyog- és zöldhályog-problémák 
műtéti megoldása. 2010-ben 
Batthyány-Strattmann László-
életműdíjat, egy évvel ezelőtt 
pedig a magyarországi szemé-
szeti ellátásért folytatott tevé-
kenységéért Imre-Blaskovics 
emlékérmet vett át. 

– Őseim mindnyájan lövői 
kötődésűek – kezdte dr. Bausz 
Mária. – A közelmúltban a test-
véremmel helyreállíttattuk a fa-
lu temetőjében lévő családi sír-
boltot, és ekkor szembesültünk 
azzal, hogy a dédapám, akit Ba-
usz Jánosnak hívtak, a 19. szá-
zad negyvenes éveiben szü-
letett. A Soproni Napló 1909. 
február 20-i számában az olvas-
ható, hogy Baán Endre főispán 
felhívására a dél-olaszországi 
földrengés által sújtottak ré-
szére Sopronvármegye terüle-

tén gyűjtést szerveztek, ahol 
az adakozók között szerepelt 
Bausz János dédapám neve is. 
Jómódú gazdálkodó volt, 1907 
őszén beválasztották a várme-
gyei törvényhatósági bizottság 
tagjai közé. A közéleti szerep-
lést Lajos nagyapám is folytat-
ta, általános köztiszteletnek ör-
vendett, hosszú évekig ő volt 
Lövőn a községi bíró, valamint 
a Lövő és vidéke Hitelszövetke-
zet igazgatóságának is a tagja. 

– Édesapám is folytatta a 
gazdálkodást a faluban, de az-
tán jött az ötvenes évek hírhedt 
„padláslesöprése”, a téeszesí-
tés, ami gyakorlatilag véget 
vetett mindannak, ami apá-
ról fiúra hagyományozódott 
a falvakban – folytatta dr. Bausz 
Mária. – Lövő egyedülálló volt 
abban is, hogy bár nem nagy 
falu, mégis három téesz szer-
veződött, az egyiknek, az úgy-
nevezett felvégi Rákóczi Terme-
lőszövetkezetnek rövid ideig 
az édesapám volt az elnöke. 
A hatvanas évek második felé-

ben szüleim Sopronba költöz-
tek, és betanított munkásként 
dolgoztak a Fémtömegcikk Kis-
ipari Szövetkezet Rákóczi utcai 
műhelyében. Édesapám öcs-
cse, Bausz János kiváló labda-
rúgóként is hírnevet szerzett 
magának, a Szombathelyi Ha-
ladás színeiben az NB I-ben is 
játszott, majd a Soproni Pos-
tásnak volt az egyik legendás 
edzője. Édesanyám felmenői, 
a Vissi család is tősgyökeres 

lövői gazdálkodó família volt. 
A szüleim jó barátságban voltak 
az utcánkban lakó dr. Horváth 
Dénes gyógyszerésszel, Sop-
ron későbbi díszpolgárával és 
az ő családjával. Sajnos közeli 
rokonunk Lövőn már csak a te-
metőben van, öcsém Sopron-
ban él, én pedig már évtizedek 
óta Budapesten, oda köt a hiva-
tásom, de soha nem érzem ma-
gam vendégnek Sopronban, ide 
mindig hazajövök.

Dr. Bausz Mária évtizedek óta Budapesten él, de Sopronba 
mindig hazajön.

CSALÁDI HÁTTÉR:  A lövői családi házban született 1946-ban. Édesapja változatos életpálya után 
betanított munkásként ment nyugdíjba, csakúgy, mint az édesanyja. Férje, dr. Forgács Csaba ok-
leveles közgazdász, a Budapesti Corvinus Egyetem professor emeritusa. Szilvia lányuk színházi 
producer, színésznő, újságíró, integrált oktató és tanácsadó. Tamás fiuk a California State Uni-
versity matematikaprofesszora az USA-ban.
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KÓCZÁN 
BÁLINT

Még a ki-
lencvenes 
években 

íródott az a dal, amely-
lyel nemrég rukkolt elő 
az Art.of.beatz, és már 
nagy siker az interne-
ten. Hogy mi is a tör-
ténete az Ébredésnek, 
és jelenleg hol tart az 
elektronikus formá-
ció, azt is megtudtuk 
Tomor Péter (Speat) 
alapítótól.

– Új hang, új stílus. Mit is je-
lent ez pontosan?

– Akik ismerik a formáció 
előéletét, talán már tudják, 
hogy az Art.of.beatz az elekt-
ronikus zenei szcénában ké-
szíti dalait. Eddig talán „rá-
dióbarát electro-popnak” 
lehetett definiálni a zenén-
ket. Legújabb kislemezünk, 
az Ébredés már sötétebb ze-
nei tónusú, igazi drum & bass 
dal, amihez egy feketeöves ne-
hézbombázó, a tatai illetősé-
gű Németh „Camille” Sába ad-
ta a személyiségét és hangját.

– A dal nagyon fülbemá-
szó. Hogy jött az ötlet, és mi-
lyen volt a valóra váltás?

– Köszönjük az elismerést! 
Az Ébredést egy gyermekkori 

zenésztársammal írtuk 1990-
ben. Akkoriban az új Bonan-
za Banzait látták bennünk so-
kan, többek között ennek a 
dalnak is köszönhetően. Ta-
valy gondoltam arra, ideje len-
ne leporolni, így elvittem Kraj-
czár Peti barátomhoz, akivel 
teljesen átszabtuk – az erede-
ti dalszöveg meghagyásával.

– Hogy fogadta Camille 
az ötletet? 

– Mikor megmutattam ne-
ki, rögtön a magáénak érezte, 
így másfél óra alatt feléne-
kelte, hibátlanul! Nagyon iz-
galmas hallani ezúttal egy 
csodálatos női hangon az ere-
detileg férfi orgánumra író-
dott dalt. Igazi jutalomjáték 
volt a stúdiófelvétel.

– A klip is több szem-
pontból egyedi…

– Camille és családja egy 
különleges művészeti akadé-
miát irányít, ott forgattuk a 
klipet is. Elképesztő produk-
ciók születnek ott, melyekből 
jó pár látható a videóban. Ca-
mille karikán, szalagon és a 
víz alatt is zseniális, de a haj-
ra rögzített pörgés is látható a 
klipben.

– Folyamatosan megújul 
az Art.of.Beatz. Hol tarto-
tok most?

– A 2016-os indulásunk-
kor nem terveztünk koncerte-
zést. Stúdió- és dalszerzőpro-
jektként léteztünk Viennel, 
aki a korai dalokat is énekel-
te. Idővel kaptunk rá az élő 
koncertezés mámorító ízére. 
Időközben Vien szerepét Ca-
mille vette át, aki nemcsak 
szenzációsan énekel, de profi 

artista és koreográfus. Mi ket-
ten, valamint a bécsi dj-lány, 
Twiggy, illetve a soproni ille-
tőségű Conee Leroy ütőhang-
szeres alkotja az Art.of.beatz 
kemény magját.

– Hogy készültök a nyári 
szezonra, lesznek koncer-
tek? 

– Jelenleg a koncertpró-
bák zajlanak, és játszunk majd 
pár feldolgozást is a legna-
gyobb kedvenceinktől. Min-
den felkérésnek nagyon örü-
lünk. Ami biztosnak tűnik, 
hogy idén még egy új kisle-
mezzel kijövünk. Szeretnénk 
egy live-stream koncertet is, 
illetve az egyedi megszólalás 
folyamatos tökéletesítése is 
a céljaink között szerepel. És 
pár angol nyelvű dal készíté-
se sem kizárt.

Sztárok itt és ott

HUMORSAROK
Szénási Ferenc (Széna) soproni  karikaturista  
alkotásai hétről hétre.

Több mint harmincéves dal  hódít az interneten

Megújult az Art.of.beatz

Idén új kislemez kiadására készül az Art.of.beatz, de szeretne live-stream koncertet is. 
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BULI VAN!  – zenei ajánló

Szabó Balázs Bandája Sopronban 
Május 13., szombat 19 óra, Búgócsiga 
– Országos klubturnéval indítjuk az évet, hátunkon a tavasz-
szal és a hangszereinkkel bebarangoljuk kis hazánk minden 
zegzugát, kis várostól nagy városig, kis kluboktól nagyobba-
kig – így ajánlja magát a Szabó Balázs Bandája, amely május 13-
án, szombaton este a Búgócsiga Akusztik Garden vendége lesz.

A DIETETIKUS VÁLASZOL

A víz a legegészségesebb ital
NÉMETH KINGA

Gyermekkori elhízás, cukorbetegség, szív- és érrendszeri 
gondok – mindegyik népbetegségnek számít. De mit tehe-
tünk a megelőzésükért, hogy minél tovább, egészségesen 
éljünk? Rovatunkban a dietetikus ad hasznos tippeket. 

Az egészséges táplálkozáshoz, egészsé-
günk megtartásához hozzátartozik a meg-
felelő mennyiségű és minőségű folyadék-
fogyasztás is, amit már kisgyermekkorban 
érdemes megtanítani a kicsiknek. 
Mennyit is igyon naponta egy 
kisgyermek?
• 6 hónapos kor alatt nincs szükség 

folyadékkiegészítésre.
• A hozzátáplálás megkezdésekor kínálha-

tunk neki ivóvizet, hogy elkezdjen ismer-
kedni vele.

• 12 hónapos korig körülbelül 0,6 liter/nap 
(ez körülbelül 3 pohár).

• 1–3 éves korig már 1,3 liter/nap.
Folyadékfogyasztási kisokos: 
• A pasztőrözött tej fogyasztása 12 hóna-

pos kor felett már beiktatható, hiszen 
fontos kalcium-, foszfor-, A-vitamin-, B-
vitamin- és fehérjeforrás. 

• 2 éves kor alatt ne a csökkent zsírtar-
talmú tejet adjuk, kivéve, ha ezt orvo-
si indok alátámasztja (például túlzott 
súlygyarapodás, családban előforduló 
magas koleszterinszint)!

• A tejfogyasztással kapcsolatban érde-
mes arra figyelni, hogy csökkenti a vas 
felszívódását, ezért nagy mennyiségben 
önálló italként 2 éves kor alatt ne adjuk!

• A gyümölcslevek fogyaszthatóak az 
egészséges táplálkozás részeként 1 éves 
kor felett, azonban fontos korlátozni 
a mennyiséget, mert könnyen túl lehet 
lépni. 1–3 év között a javasolt mennyi-
ség maximum 120 ml/nap. Kínálhatjuk 
hígítva is, de ne lépjük túl az ajánlott 
mennyiséget! Válasszunk a 100 százalé-
kos fajtákból, pohárból kínáljuk! 

• Napi nagyobb mennyiségű gyümölcslé 
fogyasztása növeli a túlsúly, fogszuvaso-
dás, 2-es típusú diabétesz kialakulásá-
nak rizikóját. A gyermekek ízpreferenci-
áját pedig tovább tolja az édes ízek felé, 
étvágyát könnyen elveszi, igyekezzünk 
ne szomjoltásra kínálni!

• Teafélék mindennapi folyadékpótlás-
ra nem javasoltak, kiegészítésképp vá-
lasszunk koffeinmenteseket: gyermek-
teákat, gyümölcsteákat (olvassuk el az 
összetevőket)!

• Növényi ital azoknak a kisgyerme-
keknek javasolt 1–5 év között, akik-
nek orvosi ajánlásra speciális étrendet 
szükséges tartaniuk, például tejfehér-
je-allergia esetén. Ebben az esetben 
a többi étkezéssel biztosítani kell a ki-
maradt tápanyagokat. Az említett nö-
vényi italokból válasszuk azokat, ame-
lyek nem édesítettek, dúsítva vannak 
kalciummal és B12-vitaminnal! Rizsital 
fogyasztása 4–5 év alatt rendszeresen 
nem ajánlott!

• Junior tejital azokban az esetekben aján-
lott, ha növekedési probléma, nem meg-
felelő súlyfejlődés áll fenn. Nincs szük-
ség a rutinszerű adásra egészséges, jól 
fejlődő gyermekeknél. A szükséges táp-
anyagbevitelt a megfelelő táplálkozás-
sal fedezzük!

• Hozzáadott cukortartalmú italok, szénsa-
vas üdítőitalok, sportitalok kerülendők.

• Édesítővel édesített italok nem 
ajánlottak.

Természetesen az előbb leírtak irány-
adóak, részei az egészségre nevelésnek, 
és tájékoztatásul szolgálnak. Szomjoltás-
ra a legmegfelelőbb a tiszta víz minden 
életkorban, ezt alkalmanként cserélhetjük 
citromos vízre, házi limonádéra, házi gyü-
mölcsös vizekre vagy akár hűtött édesítet-
len gyerekteákra. 
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Keressen minket az interneten is!


